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Arsmelding KEK, klinikk Drammen sykehus 2017

Klinisk etikkomitéved KlinikkDrammen sykehus ble etablert 15. mai 2012 og har na arbeidet aktivti
5 ar. Medlemmeneoppnevnes for tre ar ad gangen. Komiteen hareget mandat, her gjengitt noe
forkortet;

Hensikt
* bidratil 3 hgyne den kliniske etikk-kompetansen hos helsepersonell

« tilretteleggeforidentifikasjon, analyse ogom mulig a synliggjgre handlings -alternativerved
etiske problemstillinger relatert til pasientbehandlingen, bade i enkeltsaker og systemmessig

Eksempler
* Klargjogre ogatskille faglige og etiske aspekter
*  Sikre bergrte parterinformasjon og deltagelse
*+  Komme fremtil en muliglgsningeller konklusjon via konsensusdannelse, dokumentasjon,
tilbakemelding ogimplementering

Ansvar og arbeidsoppgaver

KEK skal pa bakgrunn avinnmeldtesakerogbevisstgjgrendevirksomhet knyttet til klinisk etiske
problemstillinger:

e Tainitiativtil seminarerom kliniske etikk for sykehusets ansatte

e Anvise metoderforhvordanklinikere kan utvikle kompetanse for a belyse, drgfte, forsta og
eventuelt Igse etisk/moralske dilemmaeriforbindelse med pasientbehandling

e Girad paforespgrselikonkreteklinisketiske spgrsmal

e Fremme samtale ogrefleksjon om etiske problemer og dilemmaer

Komiteen har bestatt av fglgende medlemmer:

e Thore Henrichsen, overlege barneavdelingen (leder)

e EllenKristine Halvorsen, overlege anestesiavdelingen

e Kjersti Merete Myhre, intensivsykepleier

e Tommy Aronsen, overlege medisinsk avdeling

e Tone Lahaug Nilsen, spesialsykepleier nevrologisk sengepost
e ElinHoftunLindbo, sosionom
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e Gry Buhaug, palliativ sykepleier

e Tor Magne Handeland, sykehusprest

e Trygve Kongshavn, fastlege/praksiskonsulent

e LisbethThoresen, Institutt for helse ogsamfunn UIO
¢ HeidlLundanes, fagsjef helsefag (sekretzer)

Arbeidsform

Komiteen mgtes regelmessig og har hatt til sammen 5 mgtera 2 timers varighet hvorulike temaer
har veert drgftet. Det skrives referat framgtene som distribueres til medlemmene av komiteen samt
klinikkdirektar.

Aktiviteter
Det har veertfremmet etiske problemstillinger fra de kliniske miljpene som har veert giennomgatt og
drgftetav KEK med fglgende temaer;

e Ung personforsgkta ta livetsitt fortredje gang. Sannsynlig stor hjerneskade. Spgrsmal om
behandlingsniva. Ca5 fra KEK, samt behandlere nevro og anestesi

e Alvorligsykdom. Ikke samtykke-kompetent. Gravid. Abort? Narog hvor?
Raskt innkalt mgte (ca 2d fra 1.henvendelse) Ca 5 fra KEK deltok og mannen deltok.

e Svartlangtrukketintensivopphold med svaert usikkert utkomme. Grenser for behandling nar
prognosen heltuviss men statistiski darliggruppe?
Ca 5-6 med fra KEK pluss deltakere fra aktuell avdeling ogintensiv.

e Alvorligendokrin lidelse og psykiatri. @nsket ikke medikamentell behandling tross fare for liv
og helbred. Somatisk tvangindisert?
Ca 4 fra KEK pluss behandler (endokrinolog) og deltaker fra aktuell avdeling som ogsa var KEK
medlem.

e Problemstilling: Hvorlangt ut i svangerskapetvil en gravid kvinnekunne bestemme atet
immaturt barn ikke skal gis livsngdvendigintensivbehandling? Pa hvilket behandlingsniva
kan enslik beslutning tas. KEK-leder pluss jordmor, gynekolog, den gravide og dennes mann.

e Pasientvilleikke hadialysetross livsfare uten. Det sosiale hadde raknet. Somatisk tvang?
Ca 6 fra KEK, samt sykepleier oglege fra aktuell avdeling

Komiteens medlemmerharvidere veert aktivt deltakende pafagdager, personalmgter ogandre
meter hvor vi har vaertinvitert.

Bidratttil 2 timers seminar med tema «Immigrasjon og helse» ogforelesningfornye LIS 1 om
medisin og etikk.

Lederav KEK har holdt Innlegg pa barnelegenes varmgte: Narkan en si nei. Grenserved immaturitet.
Lederav KEK, Thore Henrichsen, erogsa fra01.01.18 medlemi Radetforlegeetikk.
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Det har vaertarrangert to halvdagsseminar for de ansatte var og h@st 2017 som hadde fglgende
tema;

26. april. «Medisinsk screening»
o SolveigHofvind, lederscreeningprogrammet, mamma-cancer, Kreftregisteret
o AmeliTropé, lederscreeningprogrammet, cervix-cancer, Kreftregisteret
o Thomasde Lange, lederscreeningprogrammet, colorectal-cancer, Kreftregisteret
o Mette Kalager, lege ved OUS og forskerved avd. forhelseledelse og helsegk., UiO
o Einar Husebye, avdelingssjef, Medisinsk avdeling Drammen sykehus

15.november «Eutanasi»
o Morten Magelssen, lege ogforskerved Senterfor medisinsk etikk UIO
o Morten Horn, overlege, nevrologisk avdeling OUS-Ulleval
o KnutW. Ruyter, professorved Det teologiske fakultet UiO og avdelingsdirektgr for De
regionale komiteer for medisinsk og helsefaglig forskningsetikk for helseregionene S¢rog
@st, Det medisinske fakultet, UiO

Hovedutfordringer og malsettingerforneste ar

For detkommende aret harvi fortsatt fokus painvolveringi etiske dilemmaeri klinikken og
markedsfgring av hvordan de ansatte kan benytte KEK. | september/oktober planlegges en
heldagsseminarformedlemmenei KEK for egen utvikling og oppdatering.

Viplanlegger et halvdagsseminar perhalvar foralle ansatte.

Regnskap og budsjett
Regnskapet gjelderfrajanuar—desember 2017

Budsjett/ ramme -91 500
4100 - Innkjgp mat og handelsvarer 6 395
519 - Periodiseringskonto variabel Ignn 6 262
5600 - Kurs seminarer kongresser og lignende 15 500
7100 - Bilgodtgjgrelse oppgavepliktig 698
7131 - Reisekostnaderi Norge Avgifts- og oppgavepliktig 29
Budsjettavvik -62 617,

Budsjettfor 2018 er tilsvarende som for 2017.

Med vennlighilsen
For KEK Klinikk Drammen sykehus

Heid Lundanes
Fagsjef helsefag | Drammen sykehus
Vestre Viken HF | www.vestreviken.no

Mobil 958 33 353
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