Helsetjenesteforskningskonferansen 2026

Program - 3.—4. november 2026

. Sesjoner med individuelle presentasjoner (15 min per foredrag)

Tirsdag 3. november

Tid Rom
10:00-10:30 Registrering
10:30-12:15
12:15-13:15 Lunsj (foajé)

13:15-14:45 Aud 2

HS Sem 017

Sem 8
Mgterom HELED

Mgterom

Helsefag
14:45-15:00 Pause

15:00-16:30 Aud 1

Aud 2

Aud 3

HS Sem 017
Sem 8

16:30-17:00 Pause

17:00-18:00 Aud 1

Aud 2

Aud 3

Sem 3
Sem 4

Sesjon

Velkommen og plenum: Folkehelse (Aud 4)

Integrerte tjenester for skrgpelige eldre

Sesjon 1: Pandemi - Fra forskning til beredskap: Norge
rustet for neste helsekrise?

Apotek og farmasgytiske tjenester
Helsegkonomisk evaluering og HTA

Sesjon 2: From Pregnancy to Parental Leave: Institutional
Context and Equity in Health Service Use

Finansiering, styring og prioritering

Kunnskapsbasert praksis, implementering og medvirkning

Forebygging, helsekartlegging og nye tjenestemodeller

Munnhelse

Sesjon 3: Apotekets rolle i fremtidens helsetjeneste:
Evaluering og utvikling av farmasgytiske tjenester

Akuttmedisin og prehospitale tjenester

Tjenester for barn, unge og personer med CP

Kommunelegen, pandemi og beredskap

Legemiddel- og pasientsikkerhet

Sesjon 4: Robotteknologi i kommunal helse- og
omsorgstjeneste

Helsetjenesteforskningskonferansen 2026 - Forelgpig program - endringer kan forekomme

. Organiserte sesjoner

Chair

Christine Raheim Borge / Marijke
Veenstra

Tonje Sande Laird (FHI)

Tove Klzeboe Nilsen / Hilde Luras
Eline Aas / Kim Rand
Rannveig Hart (UiO og FHI)

Johan Hakon Bjgrngard / Terje
Hagen

Frode F Jacobsen / Lisbeth
Thoresen

Eva Stensland / Konstantinos
Antypas

Anja Braend / Ole Rasmus Theisen

Lene B. Holm

Geir Godager / Vivian Nystrgm

Mariann Adnanes / Sandra
Hollung

Eduardo Lizardi / Tessa
Linnenkamp

Eline Aas / Marianne Nilsen

Mariann Fossum

Side 1




Onsdag 4. november

Tid
09:00-10:45

10:45-11:00
11:00-13:00

13:00-14:00

Rom Sesjon

Aud 1 Overganger, helsetjenestebruk og arbeid

Aud 2 Pasientforlgp

Aud 3 Sesjon 5: SIKRE: Sosial innovasjon for a gi bedre sosial

statte til enslige kreftsyke i kommunen

Sem 6 Kvinnehelse, familie og psykisk helse

HS Sem 017 Digital hjemmeoppfalging og rehabilitering

Mgterom Sesjon 6: Nye metoder for a styrke pasientstemmen:
Helsefag maskinlaering, longitudinelle metoder og kontinuerlig

maling av pasientrapporterte data
Pause
Plenum: Beredskap i helsetjenesten, og avslutning (Aud 4)

Lunsj (foajé)
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Chair
Jonas M. Kinge / Susanne Vaerng
Jon Holte / Kirsti Sarheim Anthun

Gunvor Aasbg (forsker, PI, UiO)

Olav Nyttingnes / Kristin Haikio
Linda Pedersen / Nina @steras

@yvind A. Bjertnaes

Side 2




Tirsdag 3. november - detaljert program
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10:30-12:15 : Plenum

Velkommen og plenum: Folkehelse

Moderator: Eline Aas

10:30-10:45 Velkommen
Eline Aas, Universitetet i Oslo
Hanne Flinstad Harbo, dekan, Medisinsk fakultet, UiO

10:45-11:15 Fra rgykelov til folkehelserad
Dagfinn Haybraten, leder, Folkehelsepolitisk rad

11:15-11:45 Overvekt og fedme, et folkehelseproblem
Joran Hjelmesaeth, Sykehuset i Vestfold og UiO

11:45-12:05 Folkehelsearbeid i kommunene
Dagfinn Mgrkrid Thegersen, omradedirektgr, FHI

12:05-12:15 Kommentar

13:15-14:45 - Parallelle sesjoner

m Integrerte tjenester for skrgpelige eldre

Chair: Christine Raheim Borge / Marijke Veenstra

13:15 Christine Rdheim Borge
HighHealthCare (HgyHelseOmsorg)-studien

13:30 Marijke Veenstra
Receiving care through a new model for integrated healthcare (IHC-frail): does it contribute to goal
attainment among frail older adults?

13:45 Kristin Mork Hamre
Hvordan bidrar et helsefellesskap til integrerte helsetjenester for hjemmeboende eldre med omfattende
hjelpebehov? En kvalitativ studie

14:00 Marianne Lomheim Tang
Subjektiv omsorgsbelastning hos pargrende til hjemmeboende eldre med omfattende tjenestebehov som
mottar integrerte helsetjenester - en longitudinell studie

14:15 Ingeborg Johannessen
Barriers and facilitators for providing holistic care for home-dwelling frail elderly patients

14:30 Stine Hellum Braathen
Utforming av det bygde milja for sosial deltakelse i demensomsorgen: En casestudie av en norsk
demenslandsby

Sesjon 1 - Pandemi - Fra forskning til beredskap: Norge rustet for neste helsekrise?
Chair: Tonje Sande Laird (FHI)
Presentasjoner ved:
Tonje S. Laird, seniorradgiver, FHI
Gunnstein Norheim, seniorradgiver, FHI
Guro H. Fossum, overlege, FHI
Aleksander R. Holten, overlege, FHI og OUS

Karin Nygard, spesialradgiver, FHI

Bjarn lversen, fagdirektar, FHI
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m Apotek og farmasgytiske tjenester

Chair: Tove Klaeboe Nilsen / Hilde Luras

13:15 Hilde Ariansen
Apotekbaserte tjenester for bedre legemiddelbruk: Medisinstart og inhalasjonsveiledning

13:30 Hedda Kleppe
Apotekfarmasgyters samhandling med primaerhelsetjenesten

13:45 Janne Smedberg
Legemiddelmangel i primaerhelsetjenesten i Norge: omfang, konsekvenser og tiltak

14:00 Marianne Lea
Right diagnoses, Right medications

14:15 Liv Mathiesen
“PatientPower” - a sustainable patient centred tool for optimized and seamless medication use across
health care levels

14:30 Anne Gerd Granas
Co-creating an evidence informed framework for medication management in municipal intellectual
disability services

Helsegkonomisk evaluering og HTA
HELED

Chair: Eline Aas / Kim Rand

13:15 Annalena Horst
Cost-effectiveness and equity implications of ctDNA-guided adjuvant chemotherapy in stage Il colon
cancer in Norway

13:30 Pia Henkel
Trade-Offs in Comprehensive Genomic Profiling for Therapy Selection in Advanced Cancer: A
Cost-Effectiveness Analysis of Circulating Tumor DNA versus Tissue Profiling

13:45 Rebecca Lana
Early health technology assessment in ultra-rare diseases: the case of fenfluramine for CDKL5 deficiency
disorder in Norway

14:00 Beate Kvist
Implementering av SYNCORAL: Kostnad-per-QALY analyse

14:15 Lieke Fleur Heupink
Disruption and prioritization in an orthopaedic department during COVID-19: a facility-level analysis
across pandemic waves

14:30 Kim Rand
Parametric modeling of EQ-5D population norms: strengths, weaknesses, and comparison of approaches

Sesjon 2 - From Pregnancy to Parental Leave: Institutional Context and Equity in
HELSERAG Health Service Use

Chair: Rannveig Hart (UiO og FHI)
Presentasjoner ved:

Lema Hussaini, FHI

Torill Alise Rotevatn, FHI
Chiara Persico, UiO

Astrid deLinde, UiO og DMP
Rannveig K. Hart, UiO og FHI
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15:00-16:30 - Parallelle sesjoner

AUD 1

15:00

15:15
15:30
15:45
16:00

16:15

15:00

15:15

15:30
15:45

16:00

16:15

Finansiering, styring og prioritering
Chair: Johan Hakon Bjgrngard / Terje Hagen

Maja Grgttingen
Who Becomes a Victim? Family Background, Life Trajectories and Health Histories of Victims of Violence
in Norway, 2004-2024

Geir Godager
Velferdskonsekvenser av variasjon i medisinsk praksis

Tor Iversen
Virkninger av a investere i primaerhelseteam

Terje P. Hagen
Hvor mange PCl-sentre trenger vi i Norge?

Henning @ien
Post-Overdose Treatment and Medication Use: Evidence from the United States and Norway

Eline Aas
Negative consequences of screening on health behavior and health equity

Kunnskapsbasert praksis, implementering og medvirkning
Chair: Frode F Jacobsen / Lisbeth Thoresen

Maria Bjerk
Barrierer og fasilitatorer for bruk av forskningsbasert kunnskap i kommunale helse- og omsorgstjenester -
en kvalitativ studie av farstelinjelederes perspektiver

Karina Egeland
Ledere som dgrapnere for implementering av kunnskapsbasert praksis

Gunn Hilde Rotvold
Ledelse av implementering av velferdsteknologi som gkosystemarbeid: En studie av kommunale lederes
rolle og engasjement

Ruth-Ellen Slatsveen
Behovsidentifisert forskning - hvordan involvere de det handler om i & utvikle og prioritere
kunnskapsbehov?

Kirsti Sarheim Anthun
Fra medvirkning til kunnskapsutvikling: et rammeverk for brukerinvolvering

Kirsten Danielsen og Nina Berggaard
Pasienters erfaring med kommunal legevakt - en nasjonal brukerundersgkelse
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m Forebygging, helsekartlegging og nye tjenestemodeller

Chair: Eva Stensland / Konstantinos Antypas

15:00 Elise Rosenvinge Syse
Samskaping av en tverrprofesjonell helsebehovskartlegging for hjemmeboende eldre

15:15 Jorunn Nzerland Skjaerpe
Strukturert kartlegging av helsebehov hos hjemmeboende eldre: en systematisk
kunnskapsoppsummering av effekter pa helserelatert livskvalitet og helsetjenestebruk

15:30 Kristine Husgy Onarheim
Prioritering pa tvers? Et rammeverk for & inkludere folkehelsetiltak i helseprioriteringer

15:45 Ingebrigt Meisingset
COMMIT: Collaborative Musculoskeletal Management: Enhancing Primary Care through Interdisciplinary
Team-based Care

16:00 Konstantinos Antypas
SFI DigiVita - Senter for persontilpasset digital helsefremming: et offentlig-privat forskningssamarbeid for
baerekraftig folkehelsearbeid

16:15 Sissel Pettersen
Superbrukerrollen i teknologiimplementering i kommunehelsetjenesten - erfaringer fra superbrukere og
helseledere

HS SEM 017 Munnhelse

Chair: Anja Braend / Ole Rasmus Theisen

15:00 Marte-Mari Uhlen Strand
Professional Quality of Life of Norwegian Oral Health Professionals: A National Study
15:15 Anne Thea Tveit Sgdal
Factors Associated with Irregular Dental Attendance Among 65-Year-Olds in Oslo
15:30 Helene Saethre
Dental treatment under general anesthesia in pediatric patients: Who is referred, why, and what happens
next?
15:45 Ole Rasmus Theisen

Innovasjonsprosjektet uniketenner.no - for tannlegen ved sjeldne diagnoser

16:00 Melody Moezzi
Nar ngdvendig tannbehandling ikke er tilgjengelig: En normativ etisk analyse av rettigheter, kapasitet og
profesjonelt ansvar

m Sesjon 3 - Apotekets rolle i fremtidens helsetjeneste: Evaluering og utvikling av
farmasgaytiske tjenester
Chair: Lene B. Holm
Presentasjoner ved:
Marit Waaseth, professor, Institutt for farmasi, UiT Norges arktiske universitet
Hege Sletvold, fgrsteamanuensis, Fakultet for sykepleie og helsevitenskap, Nord universitet, Stjgrdal
Tonje Krogstad, farsteamanuensis, NVH, OsloMet - storbyuniversitetet
Therese Hgydahl Bakke, apoteker, Apotek 1 Rakkestad Torg

Mirey Alfarah, forsker, Department of Global Public Health and Primary Care, University of Bergen
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17:00-18:00 - Parallelle sesjoner

AUD 1

17:00

17:15

17:30

17:45

17:00

17:15

17:30

17:45

17:00

17:15

17:30

17:45

Akuttmedisin og prehospitale tjenester
Chair: Geir Godager / Vivian Nystrgm

Odd Eirik Elden
Samfunnsparamedisin i distrikts-Norge: effekt pa pasientflyt, sikkerhet og prehospitale tidsintervaller

Yasin Adil
«Fgrst fri rygg, sa frie luftveier». En refleksiv tematisk analyse av hva klinikere forsgker a oppna med
kliniske prioriteringsbeslutninger

Ann-Chatrin Linqvist Leonardsen
Artificial Intelligence in Scandinavian Prehospital and Emergency Primary Care: From Clinician
Perspectives to Machine Learning Decision Support

Vivian Nystrgm
Digitale verktay i spesialsykepleie

Tjenester for barn, unge og personer med CP

Chair: Mariann Adnanes / Sandra Hollung

Hayley Manalang Ko
Impact of COVID-19 pandemic on service utilisation at Statens Barnehus in Norway

Sandra Julsen Hollung
A Growing and More Complex Patient Group: Immigrant Children with Cerebral Palsy in Norway

Torbjgrn Tangen
Utvikling av mer forutsigbare og likeverdige tjenester for voksne med cerebral parese: NorCP-voksen

Cecilie Sommerstad
Nar kontinuitet mgter kompleksitet: Ledere og beslutningstakeres perspektiver pa implementering av
«Min Jordmor»

Kommunelegen, pandemi og beredskap

Chair: Eduardo Lizardi / Tessa Linnenkamp

Ellen Tveter Deilkas
Resilient patient safety and Donabedian’s traditional Structure-Process-Outcome model

Sanjay Gyawali
Public trust, compliance, and attitudes toward infection control measures during COVID-19: implications
for health services preparedness in Norway

Ingunn Fride Tvete
Fra manuell til mer automatisert pasientskadegranskning i norske sykehus: implikasjoner for kvalitet og
beredskap

Kirsti Askedal
Digital tjenesteinnovasjon under krise: Erfaringer og laeringspunkter for fremtidig beredskap
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m Legemiddel- og pasientsikkerhet

Chair: Eline Aas / Marianne Nilsen

17:00 Anette Vik Jgsendal
Nar digitalisering endrer arbeidsflyten: Intervensjonsmanstre i elektronisk multidose

17:15 Marianne K. Nilsen og Inga H Nogva
Hvordan kliniske farmasgyter i sykehus arbeider med pasientsikkerhet i forbindelse med
legemiddelbehandling hos inneliggende pasienter

17:30 Elena Rocca
Fra sykehus til apotek: farmasgytens ngkkelrolle i 8 oppdage og rapportere mistenkte
legemiddelbivirkninger

17:45 Lise Tuset Gustad
Perifere venekatetre - en skjult pasientsikkerhetsrisiko

m Sesjon 4 - Robotteknologi i kommunal helse- og omsorgstjeneste
Chair: Mariann Fossum
Presentasjoner ved:
Diego Losada-Floriano, ph.d.-stipendiat
Elin Thygesen, professor, Universitetet i Agder

Michael Rygaard Hansen, professor, Universitetet i Agder

Mariann Fossum, professor, Universitetet i Agder
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Onsdag 4. november - detaljert program

09:00-10:45 - Parallelle sesjoner

AUD 1

09:00

09:15
09:30
09:45

10:00
10:15

10:30

09:00
09:15

09:30
09:45

10:00
10:15

10:30

Overganger, helsetjenestebruk og arbeid

Chair: Jonas M. Kinge / Susanne Veerng

Katrine Skyrud
Trajectories of Acute Hospital Contacts Before and After Transition to Municipal Home Care Following
Hospital Discharge: A Norwegian Cohort Study

Eduardo Alberto Ramirez Lizardi
Labor supply responses to Severe lliness in the Family: Evidence from Cancer Shocks

Marius Lium
Manedlig og sesongmessig variasjon i tvangsinnleggelser: en nasjonal registerstudie

Oscar Marius Ngren
Remote monitoring after total knee replacement (OA-AID TKR) - A randomized controlled trial

Anne Martina Kraus
Health Services Utilization by Individuals with Eating Disorders in Norway: A Nationwide Register-Linkage
Study

Silje L. Kaspersen
@kte forventninger, gkt ansvar? Storbykommunenes erfaringer med oppgavedeling mellom kommune-
og spesialisthelsetjeneste pa psykisk helse- og rusfeltet

Susanne Varng
Healthcare Utilisation among COPD Patients at High Risk of Lung Cancer - a Norwegian Registry-Based
Cohort Study

Pasientforlgp
Chair: Jon Holte / Kirsti Sarheim Anthun

Audhild Hgyem
Pasientforlap i politiske styringsdokumenter - et samlende, men mangetydig kvalitetsideal

Karoline Stray
Mellom hjem og sykehjem: Pargrendes erfaringer med gjentatte overganger i demensomsorgen

Kirsti Sarheim Anthun
Hvordan skapes koordinering? En studie av lokal samhandlingsinfrastruktur rundt beboere med
sammensatte behov

Kari Sand
Pasienters utfordringer med a gjennomfgre planlagte sykehustimer: funn fra en nasjonal
spgrreundersgkelse

Tone Rian Myrli
Bruk av spesialisthelsetjenester og kommunale helse- og omsorgstjenester for utskrivningsklare pasienter

Ragnhild Saetra
Helsetjenestebruk etter hjerneslag

Torill Alise Rotevatn
From consultations to coordination: GP service use following initiation of home nursing care

Helsetjenesteforskningskonferansen 2026 - Forelgpig program - endringer kan forekomme Side 10




m Sesjon 5 - SIKRE: Sosial innovasjon for a gi bedre sosial stgtte til enslige kreftsyke i
kommunen
Chair: Gunvor Aasbg (forsker, P, UiO)
Presentasjoner ved:
Siri Vimo Garner, prosjektleder, Bydel Alna, Oslo kommune
Lotte Gunnerud Samngy, prosjektleder, Horten kommune
Mari Holen, professor, Roskilde universitet
Reidun Norvoll, forsker I, OsloMet
Kari Nyheim Solbraekke, professor, UiO
Lisbeth Thoresen, professor, UiO

Inger @stensen, ph.d.-stipendiat, UiO

m Kvinnehelse, familie og psykisk helse

Chair: Olav Nyttingnes / Kristin Haikio

09:00 Kristina Roset
Fgdetilbud og sted: Stedlige diskurser i kontroversen om fgdeavdelingen i Narvik

09:15 Kristin Thaulow
Mer enn helsehjelp: En kvalitativ studie av hva som betyr noe for kvinner i et lavterskel kvinnehelsetilbud
ved Frelsesarmeens Gatehospital

09:30 Olav Nyttingnes
Pasienter med ikke-affektive psykoselidelser - har medikamentbehandlingen veert i trad med
behandlingsretningslinjene?

09:45 Monika K. Gullslett
Erfaringer med utredning, behandling og arbeid i heldigital poliklinikk for psykisk helsevern

10:00 Kristin Haikio
Attitudes among ambulance staff toward mental health or substance use problems

10:15 Villy Angelsen
Budsjettsyklusen - en ond sirkel?
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Digital hjemmeoppfalging og rehabilitering

Chair: Linda Pedersen / Nina @steras

09:00 Christine Hillestad Hestevik
Pasienters og helsepersonells erfaringer med implementering av digital hjemmeoppfglging: En kvalitativ
systematisk oversikt

09:15 Ingrid Volden Klepaker
Fra behov til digital Igsning: samskaping for bedre munnhelsekompetanse blant unge voksne

09:30 Linda Aimée Hartford Kvael
Samskaping og pilotering av et konsentrert poliklinisk rehabiliteringstilbud med digital oppfglging for
personer med kols

09:45 Anne-Lene Sand Svartrud
Prosjekt DRIV: Bruk av en rehabiliteringsapplikasjon i kommunale helsetjenester - resultater fra en
anvendelighetsstudie

10:00 Nina @steras
Patient-initiated follow-up is more cost-effective than remote monitoring or usual care in axial
spondyloarthritis, results from the ReMonit randomized controlled trial

10:15 Lene Lunde
How Do IBD Patients Use Digital Health Solutions? A Feasibility Study within Gravitate-Health

10:30 Kirsti Askedal
Arsaker til manglende respons ved digital etterkontroll (CheckWare) hos ortopediske pasienter

Sesjon 6 - Nye metoder for a styrke pasientstemmen: maskinlzering, longitudinelle
AEDEES metoder og kontinuerlig maling av pasientrapporterte data

Chair: @yvind A. Bjertnaes

Presentasjoner ved:

@yvind A. Bjertnaes, avdelingsdirektar/seniorforsker, FHI
Lilja S. Storset, forsker, UiO

Lina Ellingsen-Dalskau, seniorforsker, FHI

Marte Kjgllesdal, professor, NMBU

Simone M. Kienlin, spesialradgiver, Helse Sar-@st RHF
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11:00-13:00 : Plenum

Plenum: Beredskap i helsetjenesten

Moderator: Anja Braend

11:00-11:10 Introduksjon

11:10-11:25 Beredskapsarbeid i spesialisthelsetjenesten - nordisk samarbeid
Bjgrn-Atle Bjgrnbeth, direktgr, OUS

11:25-11:40 Beredskapsarbeid i kommunene
Marthe Kvittum Tanken, Helsedirektoratet, fastlege

11:40-11:55 Beredskap i et geopolitisk perspektiv
Kristine Husgy Onarheim, FHI

11:55-12:10 Legemiddelberedskap - evaluering av tiltak
Jonas M. Kinge, professor, UiO

12:10-12:55 Mental Health Service Models That Support Care During War
lhor Zastavnyi, Ukrainian Catholic University, School of Public Administration

12:55-13:00 Avslutning
Birgit Abelsen, UiT, leder av nettverket
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