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CHARM Sted: Clarion Hotel the Hub
Program

KI 08.45-09.00 Velkommen
KI. 09.00-09.45 Introduksjonsforelesning "Moderne smerteforstaelse — implikasjoner

for vurdering av smerter i klinisk praksis og forskning»
v/ Randi Dovland Andersen (ny forsker i CHARM)

Kl. 09.45-10.00 Pause

KI. 10.00-11.30 Stipendiatpresentasjoner (populaervitenskapelig oppsummering
fra alle disputaser i 2020 og 2021)

Ellen Hjelle Gabrielsen: “Evaluating the effect of a complex
intervention aiming to promote psychosocial well-being after stroke -
A multicentre randomised controlled trial”

Synne Garder Pedersen: “Perceived quality of life and functioning
after stroke in a region of North Norway and in a region of Central
Denmark. A mixed methods study”

Emilie Howe: “Return to work after traumatic brain injury: A
randomised controlled trial, long-term employment probability and
predictors of employment status”

Mari Rasmussen: “It's a family experience — improving patient and
family functioning after traumatic brain injury. A randomized
controlled trial of a family-centered intervention”

Line Preede: “Evaluating adapted physical activity-based
rehabilitation in people with chronic disabilities”

Sharhzad Arfa: “Experiences of immigrant parents and their children
with disabilities interacting with the Norwegian health and
rehabilitation services”



KI. 11.30-12.30 Lunsj og mingling

Kl. 12.30-13.15 Covid pandemien- konsekvenser for rehabiliteringstjenesteforskning
Torgeir Hellstram (15 min), Gunvor Klevberg (15 min),
Innspill fra brukerne om viktige temaer (15 min)

KI. 13.15-13.30 Pause
KI.13.30-15.00 Gruppearbeid — Erfaringer og veien videre

Rehabiliteringstjenesteforskning mot 2030- Behov og sentrale
forskningsspgrsmal for CHARM.

Hvordan kan vi bedre formidling av de resultatene vi har oppnadd?
Hvilke resultater er viktige & implementere og hvordan far vi det til?
Hvordan og hvilke prosjekter og sgknader skal vi utvikle?

Hvordan fremmer og videreutvikler vi CHARMS nettverksarbeid
innenfor feltet?
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Deltagere vil bli delt inn i 3 tematiske grupper hvor de overordnede
spgrsmalene diskuteres med tanke pa det konkrete tema:

+ Familieperspektivet i kognitiv rehabilitering (Zoom sesjon)
- Moderator: Nada Andelic

+ Smerteforstdelse og behandling i rehabiliteringstjenestene
- Moderator: Randi Dovland Andersen

+ Rehabiliteringstjenestene - udekkede behov og kapasitet mot
2030

- Moderator: Cecilie Rge
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