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CHARM 

 Research Centre for Habilitation and 

Rehabilitation Models and Services (CHARM) 

 Forskningssenter i habilitering og 

rehabiliteringstjenester 

 Universitetet i Oslo, i samarbeid med Oslo 

universitetssykehus, Sunnaas sykehus, 

Diakonhjemmet sykehus, Høgskolen i Oslo og 

Akershus og Oslo kommune  



Forutsetninger 
 • Forskningsmiljøet er organisatorisk plasser intern i 

universitetsstrukturen  
• Universitetets egeninnsats i form av infrastruktur og 
administrative ressurser er beskrevet 
• Miljøets tematiske og metodologiske profil, prioritering innenfor 
habiliterings- og rehabiliteringstjenesteforskning, beskrivelse av 
prosjekter og planer for forskning, fokuset på samhandling har 
vært sentralt i CHARM søknaden 
• CHARM har en tydelig plan for rekruttering av ledelse, forskere 
og stipendiater, med presisering av hvilken faglig kompetanse 
man vil bygge opp i miljøet, samt en 
• Beskrivelse av planlagt samarbeid med eksterne 
forskningsmiljøer ved høgskoler, sykehus, rehabiliterings- og 
opptreningsinstitusjoner, i den kommunale helse- og 
omsorgssektoren og andre relevante aktører  
• Finansieringsplan og budsjett for miljøet 
• Plan for ivaretakelse av forskning og kompetanse når 
Forskningsrådets miljøstøtte avsluttes 

 



Prioriterte forskningstema 
 (Re)habilitering er rettet inn mot den enkeltes 

behov. Særlig prioriterte forskningstemaer er 
knyttet til samhandlingsutfordringer og 
brukerinnflytelse på (re)habiliteringstjenestene: 

• Samhandling/samarbeid mellom ulike aktører og 
tjenestenivåer i helsesektoren, og mellom ulike deler av det 
offentlige tjenesteapparatet innenfor (re)habilitering 
• Bruk av individuell plan, koordinerende enheter, tverrfaglig 
team og andre koordineringstiltak i spesialisthelsetjenesten og 
kommunene 
• Brukerperspektiv på alle nivåer, for eksempel samarbeid 
mellom bruker og fagperson, brukerens medvirkning i egen 
(re)habiliteringsprosess og brukerinnflytelse på 
forvaltningsnivå 
• Profesjonsrelaterte forhold for eksempel knyttet til barrierer 
mot samhandling 

 



Forventninger 

 Miljøet skal være en ressurs for de aktørene som 

skal forske på feltet 

 Miljøet vil være et viktig virkemiddel for å heve 

status på feltet ved at det tiltrekker seg alle 

grupper som ønsker å forske på feltet 

 Miljøet skal etablere et nasjonalt tverrfaglig 

forskernettverk innenfor forskningsfeltet 

 Miljøet bidrar til langsiktig 

kompetanseoppbygging innen re-

/habiliteringsfeltet 



Lykke til med forskningssenteret! 


