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Erfaringer og viderefgring
i
Trondheim kommune

Gard Myhre
Avdelingsleder

Enhet for fysioterapitjenester

® NTNU

Det skapende universitet
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Hvem sine erfaringer?

Forskere

Klinikere

Enhetsleder og

avdelingsledere i
Fysioterapitjenesten
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Enhet for fysioterapitjenester

Helse og velferd
Helse- og velferdsdirektsr

Kommunalsjef Helse

Enhet for fysioterapitjenester

Fysioterapi ( Enhetsleder ] Friskliv og mestring
Behandling Statte til endring av

Rehabilitering Merkantile levevaner og bedre mestring
Forebygging av hverdagen

Helsefremming

Avdelingsleder Barn/unge Avdelingsleder Barn/unge Avdelingsleder
Avdelingsleder Voksne/eldre Avdelingsleder Voksne/eldre
FYSAK- Kreft-
koordinator koordinator
Fysikalske institutt
97 avialehjemler
25 institutt
[ Avdelingsleder ]

34,6 arsverk barn og unge; 48,3 arsverk voksne og eldre; 82,3 arsverk avtale; 13,7 arsverk FLM
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Hvorfor ble vi med pa dette?

— » :
Fysioterapeututdanningen St Olavs Hospital
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Enhetens involvering

* Ulike faser av prosjektet

* Modellutprgving

e Stimulering — avtalepraksis

e Samhandling med fastleger

e Fagutvikling for ansatte (barn)
* Trondheimsmodellen

* Hele tjenesten

 Digital datainnsamling

e Fagutvikling

* Modell for samarbeid
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Noen erfaringer

e Forankring i ledelsen
* Underveis:

* Entusiasme, endringsvilje, motstand, skepsis....

* Kunnskapsbasert praksis og digitalisering
* FoU-aktivitet vs. daglig drift
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Viderefgring

* 2 x20 % stillinger (TK/NTNU)
* Egen FoU-strategi

Strategisk plan for forskning og utvikling
Rekruttering og karriereplanlegging
Veiledning av master- og Phd-kandidater
Prioritering av forskningsprosjekter
Prosjektutvikling og seknader

Samarbeid med fysioterapeututdanningen
Synliggjgre og formidle FoU-aktivitet
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Takk for samarbeidet!

gard.myhre@trondheim.kommune.no
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