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17. Sagabråten SO, Haavet OR, Prestegaard K,  Hansen TE,   Olafsson K, Aanes U. Psykiatri på italiensk. Tidsskr Nor Lægeforen 2007; 127: 2418-20 http://www.tidsskriftet.no/pls/lts/PA_LT.VisSeksjon?vp_SEKS_ID=1588191
18. Haavet OR. Unges private hodepine. Tidsskr Nor Lægeforen 2009; 129; 1433
http://www.tidsskriftet.no/?seks_id=1868310
19. Haavet OR. Et spørsmål om liv og lære? Bokanmeldelse. Tidsskr Nor Lægeforen 2009: 129; 2515-6. http://www.tidsskriftet.no/index.php?seks_id=1922587 
20. Haavet OR.Elevhelse – et nyttig begrep? Bokanmeldelse. Tidsskr Nor Lægeforen 2010; 130; 65. http://www.tidsskriftet.no/index.php?seks_id=1936178 
21. Haavet OR. “Engler daler ned i skjul”. Artikkel. Utposten 2013; 8: 4
http://www.utposten-stiftelsen.no/Portals/14/2013Utposten/UP8_13/04_Haavet_Utposten%20nr%208_2013.pdf
22. Haavet OR. Velger unge et mer ansvarlig drikkemønster. Bokanmeldelse. Tidsskr Nor Legeforen 2014; 134:640. http://tidsskriftet.no/article/3155245/
23. Bruset S, Høye S, Haavet OR. «Vi må være litt strenge». Fastlegens holdning til forebyggende helsearbeid. Utposten 2014;20-24. http://www.utposten-stiftelsen.no/Portals/14/2014Utposten/UP7_14/20_24_strenge_mot_livsstil_Utposten_7_2015_oppslag_web.pdf
24. Haavet OR. Er tiden inne for å oppdatere seg på psykiske lidelser? Bok-anmeldelse. Tidsskr Nor Legeforen 2017; 137:301 http://tidsskriftet.no/2017/02/anmeldelser/er-tiden-inne-oppdatere-seg-pa-psykiske-lidelser
25. Haavet OR. Oppdatert kunnskap om selvmord. Bokanmeldelse. Tidsskr Nor Legeforen 2017; 137:1092 https://tidsskriftet.no/2017/06/anmeldelser/oppdatert-kunnskap-om-selvmord 
26. Haavet OR. Psyches Iatreion – sjelens apotek. Bokanmeldelse. Tidsskr Nor Legeforen 2023 https://tidsskriftet.no/2023/04/anmeldelser/psyches-iatreion-sjelens-apotek 
27. Haavet OR. Kan kunstig intelligens hjelpe ungdom med depresjon? Blogg, Universitetet i Oslo. 20.10.23. https://www.med.uio.no/om/aktuelt/blogg/2023/kan-kunstig-intelligens-hjelpe-ungdom-med-depresjon.html 
28. Myhrer, KS, Haavet OR. Fastlegers erfaringer med et ett-årskurs i kognitiv atferdsterapi. Utposten 2023;7:14-17. https://www.utposten.no/article/2023/12/Fastlegers-erfaringer-med-et-ett-årskurs-i-kognitiv-atferdsterapi 


PROSJEKTER

Forskningsprosjekt

Prosjekt 1
TITTEL: SOCIAL HEALTH BOTS - Mastering mental health issues through smart personalised automatic assistance
PROSJEKTSTART: 2016
SAMARBEID: Sintef, Oslo Universitetssykehus, Ullevål, Universitetet i Agder, Universitetet i Oslo (avd. for allmennmedisin), Oslo kommune bydel Grorud og Bjerke, Helsedirektoratet (ung.no) og Redd Barnet https://www.sintef.no/en/projects/socialhealthbots/
FORSKERE: Petter Bae Brandtzæg, Tine Grimholt, Eivind Ekeberg, Ole-Christoffer Granmo, Kim Dysthe, Atle Klovning og Ole Rikard Haavet.
FINANSIERING: NFR – HELSEVEL, Allmennmedisinsk Forsknings Fond, lønnsmidler og fritid.
FORMÅL: Å øke kunnskap om hvordan deprimert ungdom uttrykker seg i kommunikasjonstjenester på internett. Kunnskap som kan være til nytte i første- og andrelinjetjenesten, og som grunnlag for bruk av online chatbots. 
STATUS: Flere artikler er publisert. Kim Dysthe disputerte (PhD) 7. november 2024. https://www.med.uio.no/helsam/english/research/news-and-events/events/disputations/2024/dysthe-kim-kristoffer.html 

Prosjekt 2
TITTEL: SHARED CARE. Family Health teams: Shared care for mental and co-morbid illnesses by well coordinated primary and mental health care.
PROSJEKTSTART: 2013
SAMARBEID: Akershus universitetssykehus FOU-avdeling psykisk helse, bydel 10, 11 og 12 i Oslo, McMaster University, Department of Psychiatry & Behavioral Neuroscience i Kanada og Avdeling for allmennmedisin, Universitetet i Oslo.
FORSKERE: Torleif Ruud, Nick Kates, Jorun Rugkåsa, Ajmal Hussein, Mina Dahli (stipendiat), Mette Brekke og Ole Rikard Haavet
FINANSIERING: Bevilgning fra Helse-Øst, lønnsmidler og fritid.
FORMÅL: Å undersøke effekten av en kanadisk samhandlingsmodell forankret på fastlegekontorene om pasienter med angst og depresjon. Modellen er tilpasset norske forhold.
STATUS: 10 artikler publisert og én artikler er under arbeid. Mina Dahli disputerte (PhD) 30. juni i 2023: https://www.med.uio.no/helsam/english/research/news-and-events/events/disputations/2023/dahli-mina-piiksi.html 

Prosjekt 3
TITTEL: DEPRESJON HOS ELDRE. Bruken av strukturert samarbeidsmodell mellom fastlege og alderspsykiater. 
PROSJEKTSTART 2018
FORSKERE:  Lars Christian Kvalbein-Olsen, Erik Lønnmark Werner, Eivind Aakhus, Ole Rikard Haavet.
FINANSIERING: Allmennmedisinsk Forsknings Fond, lønnsmidler og fritid.
FORMÅL: Å undersøke effekten av samarbeid mellom psykiater og fastlege om eldre med depresjon.
STATUS: Disputas (PhD) 8. juni 2026. https://www.med.uio.no/helsam/english/research/news-and-events/events/disputations/2026/kvalbein-olsen-lars-christian.html 

Prosjekt 4
TITTEL: ”OUT OF WORK”. Life adversities and health behaviour in 15-year-olds as predictors of marginalisation from the labour market ten years later”.  (NFR stipend)
SAMARBEID: Klinikk for psykisk helse og avhengighet, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo, Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress, Regionsenter for barn og unges psykiske helse, Helseregion Øst og Sør og Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo
FORSKERE (delprosjekt): Lisbeth Homlong (stipendiat), Elin Olaug Rosvold, Dag Bruusgaard og Ole Rikard Haavet
FINANSIERING: Norsk Forskningsråd stipend og lønnsmidler.
FORMÅL: Å undersøke sammenhengen mellom livshendelser i 15-års alderen og deltakelse i arbeidslivet 10 år senere.
STATUS: Disputas (PhD) 15. desember 2015. https://www.med.uio.no/helsam/forskning/aktuelt/arrangementer/disputaser/2015/homlong-lisbeth.html 
 
Prosjekt 5
TITTEL: A TROUBLESOME DIAGNOSIS!  Perception of illness and self in adolescents and adults with psychogenic, non-epileptic seizures (PNES).
SAMARBEID: Lærings og mestringssenteret, Avdeling for kompleks epilepsi, Klinikk for kirurgi og nevrofag, Oslo Universitetssykehus, Ullevål. Allmennmedisinsk forskningsenhet, Institutt for samfunnsmedisin, Universitetet i Tromsø (Forsknings-klinikk for funksjonelle lidelser og psykosomatikk, ved Universitetet i Århus, Danmark), Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Det medisinske fakultet, Universitetet i Oslo.
FORSKERE: Hilde Nordal Karterud (stipendiat), Mette Bech Risør og Ole Rikard Haavet.
FINANSIERING: PhD stipend fra Oslo universitetssykehus og lønnsmidler
FORMÅL: Å utforske PNES-pasienters selvforståelse og oppfatning av egen sykdom.
STATUS: PhD våren 2017. https://www.med.uio.no/helsam/forskning/aktuelt/arrangementer/disputaser/2017/karterud-hilde-elisabeth-nordahl.html 

Prosjekt 6
TITTEL: UTVIKLINGSHEMMEDE. Fastlegenes behandling og oppfølging av personer med utviklingshemming slik samarbeidspartnere, pårørende og legene selv opplever det. (Opptrappingsplan for psykisk helse, Allmennmedisinsk del, Tiltak 7)
SAMARBEID: Sykehuset Innlandet, Høgskolen i Hedmark og Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo 
FORSKERE: Terje Fredheim (stipendiat), Lars Lien, Lars Danbolt og Ole Rikard Haavet.
FINANSIERING: Stipend fra Den norske legeforening og lønnsmidler.
FORMÅL: Fastlegenes oppfølging av utviklingshemmede.
STATUS: Disputas (PhD) 19. mai 2014. https://www.med.uio.no/helsam/forskning/aktuelt/arrangementer/disputaser/2014/fredheim-terje.html 

Prosjekt 7
TITTEL: SUICIDE. General Practitioners follow-up of suicide patients.
SAMARBEID: Oslo Universitetssykehus, Ullevål og Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo
FORSKERE: Tine Grimholt (stipendiat), Øyvind Ekeberg, Ole Rikard Haavet og Dag Jacobsen.
FINANSIERING: Stipend fra Oslu Universitetssykehus, Ullevål og lønnsmidler.
STATS: Disputas (PhD) 11. september 2015. https://www.med.uio.no/klinmed/forskning/aktuelt/arrangementer/disputaser/2015/grimholt-tine-kristin.html 

Prosjekt 8
TITTEL: DaNoVa (dansk norsk valideringsprosjekt). Diagnose av depresjon blant unge - klinisk validering av diagnostiske nøkkelspørsmål og spørreskjema. 
SAMARBEID: Forskningsenheden for almen praksis, Det sundheds-videnskabelige fakultet, Aarhus Universitet, Danmark og Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo
FORSKERE: Wenche Haugen, Manjit Kaur Sirpal, Kaj Sparle Christensen og Ole Rikard Haavet.
FINANSIERING: Årsstipend fra avdeling for almen praksis, Aarhus Universitet, Allmennmedisinsk Forskningsutvalg og Allmennmedisinsk Forskningsfond, Den norske legeforening, og lønnsmidler.
STATUS. Fullført 2016 med 5 publiserte forskningsartikler.

Prosjekt 9
TITTEL: SYSTEMATIC REVIEW. Somatic symptoms in children with a parent with cancer – a systematic review.
SAMARBEID: Deltakere fra Nordisk forskningsnettverk for barn og unge i allmennpraksis. Universitetene i København, Helsinki, Bergen og Oslo
FORSKERE. Anette Hauskov Graungaard, Christina Roested, Marja-Leena Marjukka Mäkelä, Tone Smith-Sivertsen, Ole Rikard Haavet
STATUS: Artikkel publisert i 2017.

Prosjekt 10
TITTEL: SPISEFORSTYRRELSER. Alvorlige spiseforstyrrelser hos barn og unge. 
SAMARBEID: Studenthelsetjenesten, Spesialpoliklinikk for spiseforstyrrelser ved Oslo universitetssykehus, Aker og Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo
FORSKERE: Tori Flaaten Halvorsen, Elin Olaug Rosvold og Ole Rikard Haavet. 
STATUS:  Fullført 2014 med to forskningsartikler i Tidskrift for den norske legeforening.
    
Prosjekt 11
TITTEL: BREV TIL 16-ÅRINGENE. Intervensjonsprosjekt for å bedre 16-åringers legesøkningsvaner.
SAMARBEID: Legesentra og skoler i Bydel Nordre Aker, Oslo og Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo 
DELTAKERE: Svein Aarseth, Ole Rikard Haavet
STATUS: Én publisert forskningsartikkel 2014.

Prosjekt 12
TITTEL: FRISKLIVSENTRAL.  Fastlegers holdning til og erfaring med forebyggende helsearbeid eksemplifisert ved frisklivsresept og frisklivssentraler belyst ved kvalitativ undersøkelsesmetode.
SAMARBEID: Lier kommune og Avdeling for allmennmedisin, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo.
DELTAKERE: Stig Bruset, Sigurd Høie og Ole Rikard Haavet
STATUS: Artikkel publisert i Utposten 2014.

Prosjekt 13
TITTEL: HELSEHJELP. Ungdoms perspektiv på helse og helsehjelp. ” Å ha et liv som du liker” (kvalitativ metode). Studentoppgave som er videreutviklet for å bli publisert som engelskspråkelig artikkel i vitenskapelig tidsskrift.
DELTAKERE: Mina Dahli, Mette Brekke og Ole Rikard Haavet.
STATUS: En publisert artikkel i 2017. (Fortsatte senere med PhD-prosjekt.)

Prosjekt 14
TITTEL: KOGNITIV TERAPI i allmennpraksis. Forskningsprosjekt som skal undersøke effekten av syv år med årskurs i Kognitiv atferdsterapi for behandlerne. 
DELTAKERE: Kristin Sundby Myhrer, Egil Martinsen og Ole Rikard Haavet. Øvrige medlemmer av prosjektgruppe (og kursledere) Bente Aschim og Sverre Lundevall.
STATUS: En forskningsartikkel og en fagartikkel publisert 2023.
 

Pedagogiske prosjekt

Prosjekt 16
TITTEL: FOREBYGGENDE ARBEID OVERFOR BARN OG UNGDOM. 
BAKGRUNN: E-læring i viderutdanning. To leksjoner til internettkurs, Grunnkurs C, som er obligastorisk i videreutdanningen til spesialiteten i allmennmedisin. SAMARBEID: Samarbeid mellom Fagmedisinsk avdeling i Den norske legeforening ved Ingrid Kjeschow Lohne og May Helene Dahl og Avdeling for allmennmedisin, Universitetet i Oslo. Prosjektansvarlig Ole Rikard Haavet
STATUS. Nettkurs i 2 deler i 2011. Revidert i 2024.

Prosjekt 17
TITTEL: KLINISK KOMMUNIKASJON - E-læring ved Medisinsk fakultet i Oslo. 
BAKGRUNN: Kommunikasjon peker seg ut som et separat og viktig emne. Ledelsen på medisinsk fakultet har vedtatt en stor satsing på e-læring. Primus motor for dette er studiedekan Kristin Heggen. 
SAMARBEID: Både av ressurshensyn og for å realisere den faglige integrasjonsideen som Oslo-96 var tuftet på, samarbeidet psykiatri, adferdsfag og allmennmedisin. Prosjektresultatet ble videreført i Oslo 2014.
DELTAKERE: Per Grøttum (prosjektansvarlig), Egil Martinsen, Kristin Heggen, Thomas de Lange, Jan Borge Guttulsrud og Ole Rikard Haavet.

Prosjekt 18
TITTEL: KOMMUNIKASJON MED BARN OG UNGE  - E-læring ved Medisinsk fakultet i Oslo. Se pkt. 16.
DELTAKERE: Per Grøttum (prosjektansvarlig), Vegard Bruun Wyller, Grete Dyb, Trond Haaken Diseth, Thomas de Lange, Ole Rikard Haavet.
 
INTERNASJONALT SAMARBEID

SHARED CARE
Prosjektet (1) er et samarbeid med McMaster University, Department of Psychiatry & Behavioral Neuroscience i Hamilton, Canada. Prosjektet er inspirert av et tilsvarende prosjekt i Canada gjennomført på 1990-tallet. Shared care modellens samordnede utnyttelse av kompetanse viste å ha dokumentert positiv effekt for behandlere og pasienter. Samhandlingsorganiseringen er nå permanent i Canada. Lederen av prosjektet i Canada er med i forskergruppen i det norske prosjektet. Vi er en norsk forskergruppe som gjennomfører besøk ved McMaster 13.-18. september  2015.

OUT OF WORK
Prosjektet Marginalisering i arbeidslivet (2) er et samarbeid med Klinikk for psykisk helse og avhengighet ved Oslo universitetssykehus, Regionsenter for barn og unges psykiske helse (RBUP) Øst og Sør og Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS). Prosjektet hadde flere internasjonale samarbeids-partnere, blant annet avtalefestet samarbeid med dr. Dean Kilpatrick ved the Medical University of South Carolina and National Crime Victims Research and Treatment Center i USA.

DaNoVa
DaNoVa-prosjektet (7) er et samarbeid med Forskningsenheden for Almen Praksis i Århus. I dette samarbeidet hadde vi kontakt med nøkkelpersoner i prosjektene Guidelines for Adolescent Depression in Primary Care (GLAD-PC) ved Department of Psychiatry, Columbia University, New York, USA og Therapeutical Intervention of Depressed Youth (TIDY) i London, Storbritania. 

NORNETBARNUNG.
Nordisk forskningsnettverk for barn og unge i allmennpraksis. (Nordic Research Network for Children and Adolescents in General Practice)
Formål: Å bygge opp nettverk om den pågående forskning på barn og ungdom i allmennpraksis i Norden. Arbeidsmåter: 1. Informere om den viten der er 2. Lese hverandres protokoller/artikler 3. Støtte hverandre i forskningssøknader 4. Synliggjøre og stimulere til å utøve forskning i allmennpraksis. 
Nettverket ble stiftet i København 7. oktober 2011. Københavnmøtet ble fulgt opp med nytt nettverksmøte 24. - 25. mai 2012 i Bergen, 8. - 10. november 2012 i Oslo, København 2. – 4. mai 2013, Tampere 22. september 2013, 15. - 16. mai 2014 i Bergen og Oslo 5. – 6. februar 2015, København 29. - 30. januar 2016, Inverness, Skottland 8. - 11. september 2016 og Bergen/Voss 9. – 11. mars 2017. Reykjavik 14. - 17. juni 2017, Oslo 8. - 10. mars 2018 og Aalborg 16. juni 2019. Zoom møte (Zoom p.g.a. koronapandemi) 12. april 2021, Wonca Europe 28. - 29. januar 2022 i Edinburgh og Nordisk kongress i allmennmedisin i Stavanger i april 2022. Etter den tid har kontakten vært sporadisk gjennom en felles epost-liste. Nettverket har lagt grunnlag for forsknings-samarbeid i en rekke prosjekter. Jeg har deltatt i samarbeid om to publikasjoner (2018, 2019) fra nettverket. I Tampere 2013 presenterte nettverket en poster som du kan se her.

PEDAGOGISK ARBEID

Veiledning Post doc / PhD / Andre 

Post doc samarbeid
Stipendiat i SocialHealthBots (2018 - Avdeling for allmennmedisin).

Hovedveileder (PhD-programmet)
Lisbeth Homlung (PhD 2015)
Hilde E. Nordal Karterud (PhD 2017)
Mina Dahli (PhD stipendiat 2017 - 2019)
Kim Dysthe (PhD  2018 - 2019 )


Medveileder (PhD-programmet)
Terje Fredheim (PhD 2014)
Tine Grimholt (PhD 2015)
Mina Dahli (PhD 2019 - 2023)
Kim Dysthe (PhD 2019 - 2024)
Lars Christian Kvalbein-Olsen (PhD 2018 - 2026)
Ole Gunnar Tveit (PhD under arbeid 2017 -)

Andre (ikke oppmeldt i PhD-programmet)
Kristin Myhrer (Kognitiv atferdsterapi prosjekt)
Tori Seierstad
Svein Aarseth
Kristin Weisser

Undervisning

Studentundervisning
16. termin undervisning med. studenter				1991 – 1993
Universitetslektor; tidlig pas. kontakt 1. og 2. semester		1996 – 2005
Plenumsforelesninger:	
Ungdom og normalitet 1. sem. / modul 1			2005 – 2014
Ungdomspsykiatri i allmennpraksis 8. sem. / mod. 5		2008 – 2015
Helseangst 5. sem. / mod. 5					2011 - 2018
Seminar ungdomsmedisin 9. sem. / mod. 6	 		2002 – 2017
Kommunikasjon 3 t Team Based Learning (TBL) 1. sem / mod. 1	2014 - 2017
Kognitiv terapi 2 dgrs seminar 5. sem. / mod. 5			2010 – 2019
Kognitiv terapi i allmennpraksis (TBL) 3 t 10. sem. / Mod. 7		2015 - 2019
Kommunikasjonsundervisning 10. sem.				2008 – 2011
Faglig koordinator for 10. sem. U-lektorer / modul 7			2005 – 2014
Kognitiv terapi medansvarlig seminar 10. sem. / modul 7		2010 – 2019
Vikar ved forfall av foreleser						2019 - 2023

Eksaminator avsluttende muntlig stasjonseksamen			2002 -	2019

UiO-representant i arbeidsgruppe for oppbygging av 
UiO, Med. Fak., Campus Kristiansand				2021 - 2022	

Undervisningsprosjekt

Prosjekt 18
TITTEL: Revisjon av studieplan i medisin ved Det medisinske fakultet (Oslo2014), UiO. Representant for allmennmedisin i modulgruppe 5.

Nettkurs

Haavet OR. Forebyggende kommunikasjon med barn og unge. Den norske legeforening 2011(oppdatert 2024) del 1 & 2:
https://www.legeforeningen.no/kurs/2018/6/32932/#tab1 


Studentoppgaver – veiledning

1. Unges bruk av fastlegene. Trine Aarvoll (2008; Kvantitativ studie)
2. Ungdoms perspektiv på helse og helsehjelp - ”Å ha et liv som du liker”. Mina Dahli (2010; Kvalitativ studie)
3. Opplever unge å ha hjelp av kognitiv terapi? Julie Berteig (2012-14; kvalitativ studie)
4. Hvilke langtidskomplikasjoner finnes ved svangerskapsforgiftning? Mari Ljerka Lamo (2017/18)

Turnuskandidat – veiledning

Turnuskandidat veileder 						1983 – 1987

Egen pedagogisk etter- og videreutdanning

Utdanning i kognitiv terapi (90 timer; kommunikasjonsrettet) 	2007 – 2008
Pedagogisk utfordringer i daglig praksis (12 timer)			2008
Forskningsveiledning og forskningsledelse (30 timer). 		2009
Pedagogikk – med hovedvekt på veiledning 	(15 timer)		2011
Kurs i Universitetspedagogikk 					2015


PhD-komiteer

Cand. Scient. Mona Bjelland ved Universitetet Oslo. Obesity prevention targeting Norwegian adolescents: Prevalence rates, determinants and intervention effects by gender, parenteral education and parent-child associations. Komitemedlemmer: Professor Inge Tetens, professor Bente Wold, førsteamanuensis Ole Rikard Haavet Disputas Oslo 2011.

MPhil in International Community Healt Ursula-Georgine Småland Goth ved Universitetet I Oslo. Immigrants use of General Practitioner Scheme – a mixed method study analyzing choice of primary health care facilities in acute but not lifethreatening medical situations. Komitemedlemmer: Deputy CEA Dagmar Doming, førsteamanuensis Gunnar Tschudi Bondevik, førsteamanuensis Ole Rikard Haavet. Disputas Oslo 2011/12.

Cand. med. Hans Johan Breidablik ved Universitetet i Bergen. Selvopplevd helse hos barn og unge. En undersøkelse av samvarierende og predikerende faktorers betydning for selvopplevd helse. Komitemedlemmer: Førsteamanuensis Ole Rikard Haavet, professor Bente Wold, professor Karin Natvig. Disputas i Oslo 2012.

Cand. med. Ingrid H. Johansen ved Universitetet i Bergen. Mental illness out-of-hours. Characteristics and challanges of patient contacts in emergency primary health care in Norway. Komitemedlemmer: Professor Stein Einar Opjordsmoen Ilner, førsteamanuensis Ole Rikard Haavet, førsteamanuensis Ingvild Fossgard Sandøy. Disputas i Bergen 2013.

MPH Elisabeth Jeppesen ved Universitetet i Oslo. Cross-sectional and longitudinal studies of teenagers adaption to cancer in one of their parents. Komitemedlemmer: Professor Louise von Essen, professor Trond Diseth, førsteamanuensis Ole Rikard Haavet. Disputas Oslo 2014/15.

Cand. psychol. Tonje Lauritzen Stensrud ved Universitetet I Oslo. Clinical Communication and Mental Health in General Practice. A study of general practitioners’ learning-needs, communications skills training, and the Expanded Four Habits Model. Komitemedlemmer: Forskningsleder Jette Ammentorp, professor Catharina Elisabeth Arfwedson Wang, førsteamanuensis Ole Rikard Haavet. Disputas i Oslo 2015.

Cand. med. Johanna Haldorsson ved Uppsala universitet. Adolescent males´ experiences of consultations with general practitioners. PhD betygsnämnden professor emerita Kristina Kelly, professor emeritus Ole Rikard Haavet og docent Maria Harder (leder). Disputas i Uppsala 14.06.2024

Cand. med. Anneli Borge Hansen ved Universitetet i Bergen. Antidepressant drug treatment and follow-up of depression in general practice. Register-based studies of variation across sociodemographic groups. Komitemedlemmer: Professor emeritus Ole Rikard Haavet, postdoc Ida Scheel Rasmussen og førsteamanuensis Una Ørvim Sølvik. Disputas i Bergen 21.06.25

Cand.scient.med. Sabrina Hoffensitz Nielsen ved Syd Dansk Universitet (SDU). Long-Term Treatment with Short-Acting Opioids - Managing Chronic Non-Malignant Pain in General Practice A Patient-Centered Investigation of Predictors, Perspectives, and Behavioral Economic Interventions Komitemedlemmer: Professor emeritus Ole Rikard Haavet, professor and anaesthesiologist Ann Merete Møller, University of Copenhagen og førsteamanuensis Lars Christian Lund SDU. Odense 18.12.2025. 

 

Sakkyndig komité

Bedømmelse av kompetanse av enkeltperson til professor II stilling Universitetet i Bergen april 2020. Komitemedlemmer: Professor Hasse Melbye (UiT, leder), professor Sabine Ruths (UiB) og professor Ole Rikard Haavet (UiO).

Bedømmelse av søkeres kompetanse til stilling som førsteamanuensis / professor ved universitetet i Bergen mars 2021. Komitemedlemmer: Professor Kristin M. Heggen (UiO), professor Knut Teigen (UiB, leder) og professor Ole Rikard Haavet (UiO).

Bedømmelse av søkers kompetanse til stilling som førsteamanuensis / professor ved universitetet i Bergen august 2021. Komitemedlemmer: Professor Christina Brudvik (UiB, leder), professor Inger Njølstad (UiT) og professor emeritus Ole Rikard Haavet (UiO).


Disputasledelse

Cand. med. Flora Balieva: Hudpasienter og økt risiko for psykisk sykdom og redusert livskvalitet (2019). https://helse-stavanger.no/om-oss/nyheter/disputas-hudpasienter-og-okt-risiko-for-psykisk-sykdom-og-redusert-livskvalitet

Cand. med. Mari Wold Henriksen: Retts syndrom: Kliniske og genetiske aspekter (2020). https://www.med.uio.no/klinmed/english/research/news-and-events/events/disputations/2020/henriksen-mari-wold.html

Mphil Vivian Nchanchou Mbanya (disputas digital): Access and Utilization of Norwegian Healthcare Services among sub-Saharan African Migrants - Patterns, Perceptions, and Experiences (2020).
https://www.med.uio.no/helsam/english/research/news-and-events/events/disputations/2020/mbanya-vivian.html

MSc Allen Nsangi (disputas digital): Aneducational intervention to enable children to assess claims about the benefits and harms of treatments (2020). 
https://www.med.uio.no/helsam/english/research/news-and-events/events/disputations/2020/nsangi-allen.html

Cand. Med. Anne Brodwall: Children and adolescents with functional gastrointestinal disorders - Children’s, adolescents’, parents’ and general practitioners’ experiences with functional gastrointestinal disorders (FGIDs) (2022). https://www.med.uio.no/helsam/english/research/news-and-events/events/disputations/2022/brodwall-anne.html?fbclid=IwAR1j5kHbW9KFo6MpcUCqNVNNITKM2Zeo4MTJbtPFu4SLT7-wQ11fqZOIAa0

Master Vilde Fastvold Thorbjørnsen Impossible bodies : Experiences of pathogenic incorporation among workers in precarious situations in Oslo (2024)
https://www.med.uio.no/helsam/english/research/news-and-events/events/disputations/2024/thorbjornsen-vilde-fastvold.html

Referee oppgaver

Acta Paediatrica
Archives of  Pediatrics & Adolescent Medicine (Jama&Archives)
BMC Family Medicine
BMC Psychiatry
BMC Medical Research Methodology
BMJ Open
British Journal of General Practice
Danmarks Frie Forskningsfond (DFF)/Independent Research Fund Denmark
European Journal of Pediatrics
European Child + Adolescent Psychiatry
Journal of Adolescent Health
PLOS ONE
Psychology, Healt & Medicine Journal
Social Science & Medicine
Scandinavian Journal of Primary Health Care
Scandinavian Journal of Public Health
Tidsskrift for den norske legeforening
Wellcome Trust (referee, omfattende engelsk forskningsprosjekt)


	

POPULÆR FORMIDLING

Populærvitenskapelige publikasjoner og debattinnlegg

1. Haavet OR Dagbladet s.3. Pasienten bør være på vakt. 2.4.1996 (samme dag som Hernes kom ut etter 100 dager i "tenkeboksen")
2. Haavet OR Debattinnlegg på s. 3. Ungdomsvoldens usynlige ofre. Dagbladet 29. april 1999
3. Haavet OR, Grimsmo A, Hasvold T. Debattinnlegg. Pasientnær forskning? Aftenposten. 11.03.2001
4. Haavet OR. Mange skolebarn plages av depresjoner og stress. Barn I Norge 2001. Årsrapport om barn og unges psykiske helse utgitt av Voksne for Barn. 93. http://www.vfb.no/nedlasting/Barn%20i%20Norge%202001.pdf
5. Haavet OR. Kronikk. Gir vond oppvekst dårlig helse? Aftenposten. 19.09.2005 http://www.aftenposten.no/meninger/kronikk/Gir-vond-oppvekst-darlig-helse-438612b.html
6. Haavet OR. Kronikk. Gjør vi nok for at barn og unge skal forbli friske? Dagens Medisin 14.09.2006 
http://www.dagensmedisin.no/nyheter/2006/09/14/gj-r-vi-nok-for-at-barn-og-/index.xml
7. Haavet OR. Debattinnlegg. Må vi tåle at barn gruer seg til jul? Aftenposten. 02.12.06. http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/article1554097.ece
8. Haavet OR. Politikere som vaktbikkjer for barn? Dagsavisen 03.02.2007 http://www.dagsavisen.no/meninger/article286415.ece 
9. Haavet OR. Debattinnlegg. Hvorfor holde Brustad i ørene? Aftenposten Aften. 29.05.2007
10. Haavet OR. Debattinnlegg. Mobbeofre blir ignorert. Aftenposten. 16.09.2007 http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/article1996584.ece
11. Haavet OR. Debattinnlegg. Ny åpenhet om overgrep. Aftenposten. 24.01.2008 http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/article2217151.ece
12. Haavet OR. Innlegg. Fastlegereformen må følges opp. Dagbladet. 02.07.2008
http://www.dagbladet.no/kultur/2008/07/02/539745.html 
13.  Haavet OR. Debattinnlegg s. 3. Deprimerte tenåringer. Vårt Land. 01.09.2009
14. Haavet OR. Debattinnlegg. For nølende, for sent (om fattigdom). Dagbladet  01.05.2010.
15. Haavet OR. Debattinnlegg. Helsehjelp på hjul. Aftenposten. 20.07.2010. http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/article3738822.ece
16. Haavet OR. Debattinnlegg. Hvorfor stiger antall unge uføre? Aftenposten 10.05.2012 http://www.aftenposten.no/meninger/Hvorfor-stiger-antallet-unge-ufore-6826123.html#.UsY-EHlFt8w
17. Haavet OR. Kronikk.  Finnes det en grense for unges vellykkethet? NRK Ytring. 27.11.2012 http://www.nrk.no/ytring/nar-grensen-er-nadd-1.8834328 (fulgt opp med deltakelse i samtaleprogram i NRK P2 Ekko)
18. Fallet PE. Mener fastlegene er løsningen. Intervju Romerikes blad 14.05.2013. http://www.med.uio.no/helsam/personer/vit/olerh/rb-14-mai-2013.pdf
19. Knapstad ML. De sykt flinke. Innsiktsartikkel med intervju. Aftenposten 17.08.2013.http://www.aftenposten.no/nyheter/iriks/De-sykt-flinke--7280990.html#.UlKzOBY7-Yp
20. Homlong L, Rosvold EO, Haavet OR. Debattinnlegg. Kan fanges opp av helsetjenesten. Dårlig helse kan påvirke evnen til å klare seg gjennom 12 års skolegang. Aftenposten 05.10.2013.
http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/Kan-fanges-opp-av-helsetjenesten-7331661.html#.UlKymBY7-Yo
21. Haavet OR. Kronikk. Forsømmer unge som faller utenfor. Vårt Land 21.10.2013. http://www.verdidebatt.no/debatt/cat19/subcat24/thread442120/#post_442120
22. Brekke B. Intervju. Fordybning. – Glad jeg sluttet med ADHD-medisin. Sander (21) sluttet med ADHD-medisin da han fylte 18, mens tvillingbroren fortsatte. – Nå blir jeg faktisk utslitt, og det er veldig deilig, sier han. NRK.no. 20.06.2014 http://www.nrk.no/fordypning/_-glad-jeg-sluttet-med-adhd-medisin-1.11729253
23. Nilsen L. Intervju. Flere jenter får antidepressiva. Dagens Medisin 26.03.15. 
24. Haavet OR. Kommentar/Debattinnlegg. Unge som lider, må få hjelp. Aftenposten 23.04.16. http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/Unge-som-lider-psykisk-ma-fa-effektiv-hjelp-na--Ole-Rikard-Haavet-8439027.html      
25. Haavet OR. Kronikk. Gutter som snubler. NRK Ytring. 24.02.18  https://www.nrk.no/ytring/gutter-som-snubler-1.13911652
26. Haavet OR. Debattinnlegg. Skeivt ut om sykmelding (kommentar til innlegg fra fastlege Jørgen Skavlan 13.05.18). Aftenposten 15.05.18  https://www.aftenposten.no/meninger/debatt/i/5Vz8Vb/Skavlans-forslag-vil-ramme-dem-som-er-minst-knyttet-til-arbeidsmarkedet-De-vellykkede-verdsettes-hoyest--Ole-Rikard-Haavet  
27. Haavet OR. Debattinnlegg. Karensdagen kan velte økonomien til de svakest stilte. Aftenposten 27.05.18 https://www.aftenposten.no/meninger/debatt/i/L0GLy1/Karensdag-kan-velte-okonomien-til-de-svakest-stilte--Ole-Rikard-Haavet
28. Haavet OR. Debattinnlegg. Vesentlige mangler (i planleggingen av helsetjenesten i nye Lillestrøm kommune). Romerikes blad. 03.06.19  https://www.rb.no/meninger/helse/lillestrom-kommune/vesentlige-mangler/o/5-43-1072752 
29. Haavet OR. Kort sagt. Statsministerens løfter om hjelp for psykiske helseplager. Aftenposten 23.01.20. https://www.aftenposten.no/meninger/debatt/i/dOBkbq/kort-sagt-torsdag-23-januar 
30. Haavet OR. Meninger. Debattinnlegg. Urovekkende ledelse. Romerikes blad 29.03.20. 
31. Haavet OR, Martinsen EW. Kronikk. Kan korona-angst kureres ved hjelp av kognitiv atferdsterapi? Forskning.no 18.09.20. https://forskersonen.no/angst-kronikk-meninger/kan-korona-angst-kureres-ved-hjelp-av-kognitiv-atferdsterapi/1743463
32. Røssberg JI, Haavet OR. Kronikk. Uten fastlegen sliter psykiatrien. VG 22.11.21 https://www.vg.no/nyheter/meninger
33. Nilsen, Lisbeth. Intervju. Psykolog-samarbeid fanget opp flere unge med angst. Forskningsnytt AMFF 14.01.22 https://www.legeforeningen.no/om-oss/Styrende-dokumenter/fond-og-legater/allmennmedisinsk-forskningsfond/forskningsnytt/psykolog-samarbeid-fanget-opp-flere-unge-med-angst/
34. Redaksjon Dagens Medisin Flere angstdiagnoser med psykolog-samarbeid. https://www.dagensmedisin.no/artikler/2022/01/31/flere-angstdiagnoser--med-psykolog-samarbeid/
35. Haavet OR, Falkum E, Heir T, Røssberg JI. Egil Wilhelm Martinsen. Minneord 31.01.22. https://tidsskriftet.no/2022/01/minneord/egil-wilhelm-martinsen



Mediekontakt radio og TV

Diverse intervjuer, kommentarer og presentasjoner av vitenskapelige resultater i media i saker vedrørende ungdomshelse og allmennmedisin, bl.a. Frokost-TV på TV2, lunsjgjest i Østlandssendinga, NRK Redaksjon 21, NRK Verdt å vite, NRK Dagsnytt, NRK Puls, NRK Sommeråpent, NRK Dagsrevyen, NRK Lørdagsrevyen, NRK Sånn er livet, NRK P2 Ekko. 
Aktuelle linker:
NRK Puls 03.05.2004: http://www.nrk.no/programmer/tv/puls/3737739.html
NRK Puls 14.03.2005: http://www.nrk.no/programmer/tv/puls/4580991.html
NRK Puls 26.11.2007: http://www1.nrk.no/nett-tv/klipp/311102
  http://www.nrk.no/programmer/tv/puls/1.4125615
NRK Kveldsnytt 12.01.2008: http://www1.nrk.no/nett-tv/indeks/118773
DR TV Avisen 13.01.2008: http://www.dr.dk/tvaindslag/tvaindslag.aframe?id=284794&action=fulltxt
NRK Puls 23.09.2008: http://www.nrk.no/helse-forbruk-og-livsstil/1.6231498
NRK Puls 02.02.2009: http://www.nrk.no/programmer/tv/puls/1.6457478
NRK Puls 01.11.2010: http://www.nrk.no/nett-tv/klipp/679942/
  http://www.nrk.no/helse-forbruk-og-livsstil/1.7353667
NRK P2 EKKO 28.11.2012: http://radio.nrk.no/serie/ekko-hovedsending/mdsp25023812/28-11-2012#t=1m22s 
NRK TV2 Aktuelt v/Ole Torp 03.06.2013 Debatt om IA-avtalen
http://tv.nrk.no/serie/aktuelt-tv/nnfa50060313/03-06-2013
NRK 28.11.14 SUSS kan ikke erstattes med dagens tilbud …
http://www.nrk.no/norge/_-kan-ikke-erstatte-suss-med-dagens-tilbud-1.12070366
NRK P2 EKKO 15.01.15 Slitne flinke jenter
http://nl.nrk.no/podkast/aps/20062/nrk_ekko_-_et_aktuelt_samfunnsprogram_2015-0115-1253_6355692332.mp3
NRK P2 Ytring 24.02.18 Gutter som snubler
https://radio.nrk.no/serie/ytring/NMAG06000818/25-02-2018
NRK P2 Dagsnytt. 01.06.18 Intervju vedrørende Virke-sjef Vibeke Hammer Madsens innspill om reduksjoner i sykelønnsordningen


Internett

· Å snakke med fastlegen. Fastlegen.no Dnlf 2010 
· Mobbing og vold. Fastlegen.no Dnlf 2010
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Medlem Norges kristelige legeforenings sentralstyre		1988 – 1990
Leder Norges kristelige legeforenings sentralstyre			1990 – 1993
Leder Scholarship commitee 10th World Congress, ICMDA 	1991 – 1993
Diakonhjemmets hovedstyre						1993 – 2001
Diakonhjemmets sykehusstyre					1993 – 2001
Diakonhjemmets fondsstyre						1999 – 2001
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1

