
SME 4210 Etikk i helsetjenesten – klinisk etikk, Sted: Harald Schelderups hus semianrrom 6 

 

Tirsdag  
26.nov,  

Klokkeslett  Form og sted for 
undervisning 

Tema Læringsutbyttebeskrivelser 

 09.00 
 

Introduksjonsforelesning, 
 
 

Drøfting av etiske problemer med 
SME-modellen v/Anne Kari Tolo 
Heggestad 
Dette er en frivillig 
introduksjonsforelesning for dem 
som ikke kjenner SME-modellen fra 
før. 

 
 
 

09.30-10.00 Introduksjon til emnet Velkommen, introduksjon til kurset. 
v/Anne Kari Tolo Heggestad 

 

 
 

 10.15-12.00 
(inkludert 
pause) 

Forelesninger 
 
 

Møter mellom ulike kulturer i 
helsetjenesten v/Bushra Ishaq 

Kunnskap 

• Ha inngående kunnskap om hva som 
kjennetegner vanlige etiske utfordringer i 
møte med pasienter og pårørende i 
helsetjenesten, spesifikt utfordringer knyttet 
til pasienters selvbestemmelse og 
beslutningskompetanse, prioritering på klinisk 
nivå, møter mellom kulturer, informasjon og 
taushetsplikt, bruk av tvang, og etiske 
utfordringer ved livets slutt – inkludert 
spørsmål om dødshjelp 

 

 12.00-12.45 Lunsj   
 12.45-13.30 Forelesning Fire prinsipper i helseetikken. 

Drøfting av case i plenum  
v/Anne Kari Tolo Heggestad 

Kunnskap:  

• Ha inngående kunnskap om Beauchamp og 

Childress’ fire helseetiske prinsipper, hvordan 



disse kan anvendes i praksis og styrker og 

svakheter ved denne tilnærmingen til etikk 

 13.45-14.30 Forelesning Hvordan sette ord på etiske 
problemer og verdikonflikter? 
Øvelser med studentenes 
«medbrakte» etiske problemer  
v/Anne Kari Tolo Heggestad 

Ferdigheter 

• identifisere etiske utfordringer i helsetjenesten 

og formulere et etisk problem 

 

 14.30-15.15 Gruppearbeid/seminar Gruppearbeid og oppsummering i 
plenum 
 v/Anne Kari Tolo Heggestad 

 

 

Onsdag 
27.nov 

Klokkeslett Form for 
undervisning 

Tema Læringsutbytte 

 09.15 – 10.45 
(inkludert 
pause) 
 
 

Forelesning Etiske problemer ved pasientinformasjon 
og taushetsplikt  v/ Berit Hofset Larsen 
 
 
  

Kunnskap 

• Ha inngående kunnskap om hva som 
kjennetegner vanlige etiske utfordringer i 
møte med pasienter og pårørende 
helsetjenesten, spesifikt utfordringer knyttet 
til (…) informasjon og taushetsplikt (…). 

 

11.00-11.45 Gruppearbeid Etiske problemstillinger knyttet til 
informasjon og taushetsplikt  

 

11.45-12.30 Lunsj   

 12.30-13.00 Seminar Oppsummering av gruppearbeidet i 
plenum v/Berit Hofset Larsen  

 

 13.15-14.30 Seminar Drøfting av deltakernes «medbrakte» 
etiske problemer i grupper og i plenum 
v/Anne Kari Tolo Heggestad 

Ferdigheter:  
• analysere og argumentere rundt konkrete og 

vanlige etiske utfordringer i møte med 
pasienter og pårørende i helsetjenesten 



• Kan anvende Beauchamp og Childress’ fire 
helseetiske prinsipper i drøfting av etiske 
utfordringer i helsetjenesten 

• Kan anvende en etisk refleksjonsmodell i seks 
trinn (SME-modellen) i analyse og drøfting av 
etiske problemstillinger 

 

  
14.45-15.15 

 
Forelesning Praktisk etikkarbeid i helsetjenesten: 

Kliniske etikk-komiteer og 

etikkrefleksjonsgrupper v/Anne Kari Tolo 

Heggestad 

  
(Dette er en frivillig 
introduksjonsforelesning for de som ikke er 
kjent med praktisk etikkarbeid i 
helsetjenesten fra før.) 

 

   
 

 

Torsdag 
28.nov 

Klokkeslett Form for 
undervisning 

Tema Læringsutbytte 

 09.15 – 10.00 
 
 
 
10.15.11.00 
 

Forelesning 
 
 
 
Forelesning 

Pasientautonomi i et etisk perspektiv 

v/Jørgen Dahlberg 

 

 

Autonomi og samtykke i helselovgivningen 

v/Jørgen Dahlberg 

 

Kunnskap:  
• Har inngående kunnskap om hva som 

kjennetegner vanlige etiske utfordringer i 
møte med pasienter og pårørende 
helsetjenesten, spesifikt utfordringer knyttet 
til pasienters selvbestemmelse og 
beslutningskompetanse (…). 

• Har kunnskap om sentrale bestemmelser i 
helselovgivningen som er relevant for klinisk 
etikk 

 



 11.00-11.45 Lunsj   

 11.45-14.00 Seminar Gruppearbeid: Etiske utfordringer ved bruk 

av tvang v/Anne Kari Tolo Heggestad 

Ferdigheter: 
• Kan analysere og argumentere rundt konkrete 

og vanlige etiske utfordringer i møte med 
pasienter og pårørende i helsetjenesten 

• Kan anvende Beauchamp og Childress’ fire 
helseetiske prinsipper i drøfting av etiske 
utfordringer i helsetjenesten 

• Kan anvende en etisk refleksjonsmodell i seks 
trinn (SME-modellen) i analyse og drøfting av 
etiske problemstillinger 

 

 
 
 
 

Tirsdag 
3.des 

Klokkeslett Form for 
undervisning 

Tema Læringsutbytte 

 09.15 – 
10.00 
 
 
 
 
10.15-
11.00 

Forelesning Barnets beste og 
behandlingsbeslutninger i nyfødtmedisinen 
v/Thor Willy Ruud Hansen 
 
 
Etiske problemer ved helsehjelp til større 
barn v/Thor Willy Ruud Hansen 

Kunnskap: 

• Har inngående kunnskap om hva som 

kjennetegner vanlige etiske utfordringer i møte 

med pasienter og pårørende. 

 11.00-
11.45 

Lunsj   

 11.45 – 
13.30 
(inkludert 
pause) 

Forelesning 
 
 
 

Etiske problemer ved livets slutt. 
Gjennomgang av sentrale begreper og 
drøfting av etiske problemer i plenum 
v/Morten Magelssen 

Kunnskap 

• Har inngående kunnskap om hva som 

kjennetegner vanlige etiske utfordringer i møte 



 
13.45-
14.45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gruppearbeid 
 
 
Oppsummering av 
gruppearbeid i 
plenum 
 
 
 
 
 
 

 
Drøfting av et etisk dilemma 

 

 
Oppsummering av gruppearbeidet. 
Beslutningsprosesser i avgjørelser om 
livsforlengende behandling v/Morten 
Magelssen)  

med pasienter og pårørende i helsetjenesten, (…) 

etiske utfordringer ved livets slutt (…). 

Ferdigheter 

• Kan analysere og argumentere rundt konkrete og 
vanlige etiske utfordringer i møte med pasienter 
og pårørende i helsetjenesten 

• Kan anvende Beauchamp og Childress’ fire 
helseetiske prinsipper i drøfting av etiske 
utfordringer i helsetjenesten 

• Kan anvende en etisk refleksjonsmodell i seks 
trinn (SME-modellen) i analyse og drøfting av 
etiske problemstillinger 

 
Onsdag 
4.des 

Klokkeslett Form for 
undervisning 

Tema Læringsutbytte 

 09.15 – 11.00 
 
 
 
 
 

Forelesning «Bør dødshjelp legaliseres i Norge?»  
v/Morten Magelssen  
 
 
 

Kunnskap 

• Har inngående kunnskap om hva som 

kjennetegner vanlige etiske utfordringer i møte 

med pasienter og pårørende i helsetjenesten, (…) 

etiske utfordringer ved livets slutt – inkludert 

spørsmål om dødshjelp 

 

 11.00-11.45 Lunsj   

 11.45-13.30 
 
 
 
 
 

Forelesning 
 
 
 
 
 

Prioritering på klinisk nivå v/Kristine Bærøe  
 
 
 
 
 

Kunnskap 

• Har inngående kunnskap om hva som 

kjennetegner vanlige etiske utfordringer i møte 

med pasienter og pårørende i helsetjenesten, 



 
13.45-14.45 
 
 
 
 
15.00-15.15 
 
 
 
15.15-15.30 

 
Gruppearbeid 
 

 
Case hvor studentene anvender 
prioriteringskriteriene  
v/Anne Kari Tolo Heggestad 
 
 
Oppsummering av gruppearbeid i plenum 
v/Anne Kari Tolo Heggestad 
 
 
Evaluering av emnet 

spesifikt utfordringer knyttet til (…) prioritering på 

klinisk nivå. 

 
 
 
 


