Timeplan for SME 4310, Veiledning av etikkrefleksjon i helsetjenesten 
SME 4310 våren 2026
Emneleder: Berit Hofset Larsen
F=forelesning; S=seminar; VØ=veiledet øvelse
Samling 1, uke 10: 
Mandag 2.3.2026
Sted: Harald Schjelderups hus, seminarrom 017
09.00 - 10.00 Velkommen og introduksjon til kurset v/ emneleder 
10.00 - 10.15 Pause

10.15 - 11.15 Introduksjonsforelesning om systematisk etikkarbeid, arenaer for etisk refleksjon og     

                        presentasjon av SME – modellen (F) v/Berit Hofset Larsen
11.15 - 12.00 Lunsj

12.00 - 12.15 Hva er en god sak og et godt etisk spørsmål? (F) v/ Bert Molewijk
12.15 - 13.00 Vi drøfter en sak i plenum v/ Bert Molewijk, Berit Hofset Larsen & Anne Kari Tolo Heggestad
13.00 - 13.15 Pause (gå til grupperom)
13.15 - 14.30 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ)
14.30 - 14.45 Pause

14.45 - 15.15 Erfaringsdeling (S) v/ B. Hofset Larsen, B.Molewijk & A.K. Tolo Heggestad
15.30 - 16.00 Eksamensinformasjon for masterstudenter v/ B. Hofset Larsen
Tirsdag 3.3.2026
Sted: Forskningsparken, rom 314 (Basis)
09.00 - 09.30 Verdier og normer (VØ), øvelse i plenum v/ B. Molewijk
09.30 - 09.45 Pause (gå til grupperom)
09.45 - 11.00 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ) 

11.00 - 11.15 Pause

11.15 - 11.45 Erfaringsdeling etter refleksjonsøvelser (S) v/ B. Hofset Larsen & A.K. Tolo Heggestad
11.45 - 12.30 Lunsj

12.30 - 13.00 Veilederrollen – en etisk utfordring? (F) B. Hofset Larsen & A.K. Tolo Heggestad
13.00 - 13.15 Pause (gå til grupperom)
13.15 -14.30 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ) 
14.30 - 14.45 Pause

14.45 - 15.45 Er etikkrefleksjon nyttig? (S)  B. Hofset Larsen & B. Molewijk
15.45 - 16.00 Oppsummering og forberedelse til arbeidskrav
Samling 2, uke 19:

Onsdag 6.5.2026
Sted: Harald Schjelderups hus, seminarrom 017
09.00 - 09.45 Erfaringsdeling fra etikkrefleksjonsgrupper (ERG) og gjennomgang av arbeidskrav (S) 
                         v/ B. Hofset Larsen & B. Molewijk
09.45 - 10.15 Etisk språk (F) v/ A.K. Tolo Heggestad
10.15 - 10.30 Pause (gå til grupperom)
10.30 - 11.45 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ)
11.45 - 12.30 Lunsj
12.30 - 13.30 Helselovgivning – hvordan kan jussen bidra i etisk refleksjon (F) v/ Jørgen Dahlberg
13.30 - 13.45 Pause (gå til grupperom)
13.45 - 15.00 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ) 
15.00 - 15.15 Pause

15.15 – 15.45 Erfaringsdeling etter etikkrefleksjoner (S) v/ B. Hofset Larsen, B. Molewijk & A.K. Tolo 

                        Heggestad
Torsdag 7.5.2026
Sted: Harald Schjelderups hus, seminarrom 017
09.00 - 10.00 Fag, etikk og jus (F) v/ Reidar Pedersen   
10.00 - 10.15 Pause (gå til grupperom)
10.15 - 11.30 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ)
11.30 - 12.15 Lunsj

12.15 - 13.00 Konkretisering og vekting av verdier (S) v/ B. Hofset Larsen 

13.00 - 13.30 Verdier og følelser (F) v/ B. Molewijk 
13.30 - 13.45 Pause (gå til grupperom)
13.45 - 15.00 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ)
15.00 - 15.15 Pause

15.15 - 15.45 Erfaringsdeling (S) v/ B. Hofset Larsen, B. Molewijk & A.K. Tolo Heggestad
Samling 3:

Onsdag 3.6. 2026
Sted: Harald Schjelderups hus, seminarrom 017
09.00 - 09.45 Erfaringsdeling fra ERG og arbeidskrav (S) v/ B. Hofset Larsen & B. Molewijk
09.45 - 10.00 Sårbare møter, digitalt og/eller fysisk (S) v/ A.K. Tolo Heggestad

10.00 - 10.15 Pause (gå til grupperom)
10.15 - 11.30 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-modellen (VØ)
11.30 - 12.00 Erfaringsdeling etter refleksjonsøvelsen (S) v/ B. Hofset Larsen, B. Molewijk & A.K. Tolo 

                        Heggestad

12.00 - 12.45 Lunsj
12.45 - 13.45 Å skrive drøftingsnotat (F) v/ B. Hofset Larsen (inkludert drøftinger i ERG)
13.45 - 14.00 Pause

14.00 - 14.45 Hvordan kan etikkrefleksjon bidra i kvalitetsarbeid? (S) v/ B. Hofset Larsen & B. Molewijk
14.45 - 15.15 Felles sluttevaluering - alle
15.15 - 15.45 Eksamensveiledning for masterstudentene v/ B. Hofset Larsen    
1

