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De vanskelige beslutningene. Etikk og jus i verktøykassa 

Kurs for leger i alders- og sykehjemsmedisin, fastleger samt kommune- og fylkesleger.  

Soria Moria hotell, Holmenkollen, 23.-24. mai 2019 

Arrangør: Senter for medisinsk etikk, Universitetet i Oslo 

Godkjent som 15 timers emnekurs i allmennmedisin, og som valgfritt kurs innen geriatri og 

kompetanseområdet alders- og sykehjemsmedisin  

 

Dag 1 

09.30-10.00 Registrering 

10.00-10.30  Velkommen. Hva er etikk? Fire etiske prinsipper i helsetjenesten. Morten 

Magelssen, forsker 

10.30-11.15 Ivaretakelse av pasientens autonomi – hva betyr det etisk og juridisk? Reidun 

Førde, professor 

11.40-13.00 Forhåndssamtaler på sykehjem og i allmennpraksis. Anette Fosse, fastlege og 
sykehjemslege i Mo i Rana og forsker ved Nasjonalt senter for distriktsmedisin 
og AFE Bergen, og Reidun Førde 

 
13.00-14.00 Lunsj 
 
14.00-15.45 Systematisk drøfting av etiske dilemma. Gruppearbeid om beslutninger ved 

livets slutt. Morten Magelssen og Reidun Førde 

16.00-17.15 Begrensning av livsforlengende behandling – etikk, jus og 

beslutningsprosesser. Reidun Førde 

 

19.00- Middag  
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Dag 2 

08.30-09.15 Etikkrefleksjon i praksis: etikkrefleksjonsgrupper og kliniske etikk-komiteer. 

Morten Magelssen og Ina Rimberg, sykehjemslege, Lambertseterhjemmet 

09.30-10.30 Hva betyr samtykkekompetanse? Verktøy for vurdering av 

samtykkekompetanse. Reidar Pedersen, professor 

10.45-12.00 Tvang mot pasienter som mangler samtykkekompetanse. Med kasuistikker og 
gruppearbeid. Reidar Pedersen og Kjellaug Enoksen, sykehjemsoverlege, 
Tromsø og leder av Norsk forening for alders- og sykehjemsmedisin  

 
12.00-13.00 Lunsj 
 
13.00-14.00 Tvang mot pasienter som mangler samtykkekompetanse forts. 
 
14.15-15.45 Hvem skal vi prioritere? Ressursbruk og prioriteringsdilemmaer i kommune-

helsetjenesten. Anne Kari Tolo Heggestad, forsker 
 
15.45-16.00 Oppsummering og evaluering. Morten Magelssen 
 
   
 


