
Årsrapport Etisk Forum 2019 

Helse- og omsorgstjenestene i Bærum kommune 

 

Etisk Forum ble opprettet ved årsskifte 2018/19. Etisk Forum er et tverrfaglig sammensatt 
forum i Bærum kommune forankret hos velferdsdirektøren i Rådmannens ledergruppe.  
Formålet med Etisk Forum er å fremme samtale og refleksjon om etiske problemer og gi 
beslutningsstøtte i etiske dilemmaer og spørsmål i helse- og omsorgstjenestene.  

Etisk Forum består av Ragna Lea Runsbech, advokat hos Kommuneadvokaten, Frantz 
Leonard Nilsen, kommuneoverlege og Birgit Arnekleiv, rådgiver 
Bedriftshelsetjenesten/koordinator for etisk kompetanseheving.   
 
Etisk Forum samles i forbindelse med konkrete henvendelser og saker, og drøfter sakene 
sammen med ansvarlig leder/sakseier og andre som kan belyse saken. 
 
 
Aktiviteter i 2019: 

Interne møter og opplæring: 

- Det er avholdt to møter i Etisk Forum med drøfting av arbeidsform, behov for opplæring 
og informasjonsplan ut mot tjenestene. Anne Kari Tolo Heggestad fra Senter for 
Medisinsk etikk har deltatt på ett møte.   

- Deltagerne i Etisk Forum deltok på dagsseminaret «Oppstartsseminar for klinisk 
etikkomiteer» ved Senter for medisinsk etikk, UiO, i mars 2019. 
 

Henvendelser:  

Etisk Forum har fått henvendelse om drøfting av 5 saker i 2019. Det er gjennomført 
drøftinger i 4 saker, den siste henvendelsen planlegges drøftet i januar 2019. Henvendelsene 
har kommet fra en omsorgsbolig og et bo- og behandlingssenter og har omhandlet temaer 
som: 
- Når pårørendes krav er i konflikt med personalets faglig vurdering 
- Når hensynet til ansatte kommer i konflikt med brukers ønsker 
- Avslutning av livsforlengende behandling 

 

Etisk Forum er bedt om å bidra i utarbeidelse av etiske retningslinjer for håndtering av 
pengegaver/donasjoner fra brukere og pårørende. Dette arbeidet er påbegynt i 2019, og vil 
fortsette i 2020. 
 
 


