
Årsrapport Etisk Forum 2022 

Helse- og omsorgstjenestene i Bærum kommune 

 

Etisk Forum ble opprettet ved årsskifte 2018/19. Etisk Forum er et tverrfaglig sammensatt 
forum i Bærum kommune forankret hos velferdsdirektøren i Rådmannens ledergruppe.   

Formålet med Etisk Forum er å fremme samtale og refleksjon om etiske problemstillinger og 
gi beslutningsstøtte i etiske dilemmaer og spørsmål i helse- og omsorgstjenestene.  

Etisk Forum samles i forbindelse med konkrete henvendelser og saker, og drøfter sakene 
sammen med ansvarlig leder/sakseier og andre som kan belyse saken.  
 
Etisk Forum bestod ved årets begynnelse av Ragna Lea Runsbech, advokat hos 
Kommuneadvokaten, Frantz Leonard Nilsen, kommuneoverlege og Birgit Arnekleiv, rådgiver 
Bedriftshelsetjenesten/koordinator for etisk kompetanseheving. I løpet av våren 2022 gikk 
både kommuneoverlege og advokat av med pensjon, og trådte ut av dette arbeidet. 
 
 
Aktiviteter i 2022: 

Etisk Forum har fått to henvendelser i 2022 fra Hjemmebaserte tjenester. Sakene 
omhandler: 

- Hvordan forholde seg når faglige vurderinger går på tvers av brukerens ønsker? 
- Hvordan forholde seg når brukerens adferd utfordrer et forsvarlig arbeidsmiljø? 
 
Det er foretatt en drøfting, mens drøfting av den andre saken er utsatt.  
 
Pga. stor utskifting av medlemmer, har arbeidet inneværende år bestått i å forankre tilbudet   
hos direktørene for helse- og omsorgstjenester og rekruttere nye medlemmer til det som nå 
heter Etikkrådet i Bærum kommune. 
 
Nye medlemmer i Etikkrådet fra 2023:  
 

• Inger-Johanne Seglen – fagoverlege for sykehjem 

• Andreas Heffermehl – advokat 

• Marianne Bettmo – vernepleier 

• Gry Randmæl - sykepleier 

• Ingeborg B. Sommer – prost i Bærum 

• Ragna Lea Runsbech – pensjonist/ innbygger i Bærum kommune 

• Per Nortvedt – sykepleier/professor emeritus i medisinsk etikk 

• Birgit Arnekleiv – koordinator for etisk kompetanseheving (sekretær) 


