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Har du lyst å delta i en 
studie om hjernen, 

magefølelse og 
belønning? 

 

 

Formålet med denne undersøkelsen er å få mer kunnskap om hvordan 
bukhormonene påvirker opplevelsen av berøring, søte drikker og smerte.  

I tillegg ønsker vi å undersøke hvordan hjernen reagerer på endring i 
hormonnivå ved å benytte seg av hjerneavbildningsteknikker (strukturell og 

funksjonell MR).  

Forsøket innebærer to besøk på ca. fire timer hver gang, derav ca. 60 min i 
MR-maskinen (se bilde). For å kontrollere nivået på metthetshormoner vil vi 

be deg om å komme etter at du har fastet i 8 timer. I forbindelse med 
undersøkelsen kommer du til å få et enkelt måltid.  

Du vil bli kompensert med gavekort på 1500 kr for din deltakelse. 

For å delta må du: 

 Ikke være gravid 
 Ikke bruke hormonelle prevensjonsmidler 
 Være normalvektig (BMI 18.5 – 30) 
 Ikke ha laktoseintoleranse 
 Ikke ha diabetes eller spiseforstyrrelse 
 Ikke bruke steroider, sterke smertestillende, 

narkotika,  angst- eller depresjonsdempende midler  
 Ikke ha metallimplantater i kroppen 
 Ikke ha klaustrofobi 
 Snakke og forstå norsk 

 

Hvis du ønsker å delta, eller 
ønsker mer informasjon, hører vi 

veldig gjerne fra deg på epost  

sensorisk@gmail.com 

eller telefon til Daniela Pfabigan, 

22851023 

 
Prosjektansvarlig: Uta Sailer, Professor, PhD, e-mail: 

uta.sailer@medisin.uio.no, Tel.: 22851032    

 


