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HANDTERING AV BUR OG DYR VED MINDRE HELSEFARLIGE STOFFER

1.0 FORMAL

1.1 Sikre at KPM-ansatte er beskyttet mot eksponering av farlige stoffer pa oppstallingsrom ved burskift
og under daglig tilsyn.

1.2 Sikre at personell pa den skitne siden av vaskeriet er beskyttet mot eksponering av potensielt farlige
stoffer

2.0 FORDELING AV ANSVAR

2.1 HMS-koordinator sgrger for at denne SOP-en er oppdatert og tilgjengelig for KPM-personell og at
verneutstyr er pa plass for forsgkets start.

2.2 HMS-koordinator sgrger for at informasjon til romansvarlig er gitt om tilstrekkelig handtering av
stoffene f@r forsgkets oppstart.

2.3 Romansvarlig sgrger for at rommet har all informasjon lett tilgjengelig relatert til daglig tilsyn og skift,
og fglger opp at burene er merket i samsvar med gjeldende regler.

2.4 KPM utfgrer daglig tilsyn og skifter vannflasker om ngdvendig. Om det er forsvarlig vil KPM skifte bur,
det skal komme tydelig frem med merking pa burene om de ikke skal skiftes.

2.5 Hovedsgker i FOTS-sgknaden er ansvarlig for forsgket. Burene ma merkes etter gjeldende regler;
Burkortet ma inneholde kort informasjon om forspket (14-02-requirements-for-starting-an-

experiment-at-kpm-and-kpme.pdf (uio.no)) og buret ma merkes med navnet pa stoffet som er i bruk

og faresymbol.

2.6 Forskningsgruppen som bruker helsefarlige stoffer har ansvar for 8 administrere stoffet, avlive dyr og
skifte bur ved behov. Spesialmat og spesialvann skal handteres av bruker. Brukerne ma fylle ut et
score-skjema (tilgjengelig i en mappe i rommet) etter behov.

2.7 Forskningsgruppen er ansvarlige for avhending av generert farlig avfall.

2.8 Ved aktivt forsgk med helsefarlige stoffer har forskergruppen ansvar for a ha telefonnummer notert
pa burene. Dette nummeret skal kunne nas hele dggnet, alle dager.

2.9 Forskergruppen har som ansvar @ ha minst en tilgjengelig person som kan komme pa kort varsel til
enhver tid sa lenge forsgket er aktivt.



https://www.med.uio.no/imb/english/services/comparative-medicine/user-information/sop/14-02-requirements-for-starting-an-experiment-at-kpm-and-kpme.pdf
https://www.med.uio.no/imb/english/services/comparative-medicine/user-information/sop/14-02-requirements-for-starting-an-experiment-at-kpm-and-kpme.pdf
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3.0 PROSEDYRE OG RISIKOVURDERING
Verneutstyr

00000

Frakk To lag med hansker *  Vernebriller avtrekkskap P3-Maske**

* Indre Kimtech Purple Nitrile Xtra-hansker (eller andre egnede hansker) som dekker ermene og ytre
nitrilhansker. Erstatt de indre hanskene nar ngdvendig (f.eks. hvis de ytre hanskene revner).

** Annen type maske kan vaere ngdvendig. Gjgr deg kjent med verneblad!

Propability

Consequence

Bilde 1: Risiko tabell som viser nivdene ved risikoanalyse

Bilde 2: eksempel pa trekant til bur
3.1 En «HSE declaration and risk assessment for animal experiments»

(hse-declaration-and-risk-assessment-for-animal-experiments.pdf (uio.no)) skal fylles ut av bruker og

HMS- hensyn skal fglges opp.

3.2 De helsefarlige stoffene kan variere. Alle dyr i forsgk som involverer farlige stoffer, hvor det er
karantenetid involvert eller hvis mat eller vann inneholder farlige stoffer, ma vaere oppstallet i DU-
008A (Tox-rom) (18-01-laboratories-at-kpm.pdf (uio.no)).

3.3 Ved stoffer som ikke utgver stgrre risiko, som vil ga fra gult niva til grgnt niva i risikoanalysen, kan
dyrene oppstalles pa dyrerommet med korrekt verneutstyr tilgjengelig. Se bilde 1 for risiko tabell.

3.4 HMS-koordinator utveksler informasjon til romansvarlig og driftskoordinator om forspket og
diskuterer strategier rundt daglig tilsyn og burskift.
3.5 Ved bruk av enkelte stoffer kan daglig tilsyn avvike fra normalen (5-01-daily-inspection-of-animals.pdf

(uio.no)). HMS-koordinator skal informere om anbefalte endringer til romansvarlig, driftskoordinator
og bruker.

3.6 Ved apning av bur med dyr som er under forsgk som inkluderer helsefarlige stoffer, skal dette alltid
forega pa en ventilert benk eller laf- benk for @ minimere eksponering. Ved burskift skal en rgd trekant
folge de skitne burene inn pa vaskeriet.

3.7 Ved behov for et annet desinfeksjonsmiddel eller rengjgringsmiddel pa laf-benk vil HMS-koordinator
gi beskjed.


https://www.med.uio.no/imb/tjenester/komparativ-medisin/brukerinformasjon/hse-declaration-and-risk-assessment-for-animal-experiments.pdf
https://www.med.uio.no/imb/english/services/comparative-medicine/user-information/sop/18-01-laboratories-at-kpm.pdf
https://www.med.uio.no/imb/english/services/comparative-medicine/user-information/sop/5-01-daily-inspection-of-animals.pdf
https://www.med.uio.no/imb/english/services/comparative-medicine/user-information/sop/5-01-daily-inspection-of-animals.pdf
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3.8 Nar vaskeriet mottar bur med rgd trekant skal disse burene alltid handteres pa slutten av dagen. Om
ingen annen beskjed er gitt skal det benyttes P3 masker og vernebriller. Alternativt kan helmaske
brukes. Det er anbefalt @ bruke lab frakk som fjernes etter endt tsmming av skitne bur, eventuelt kan
normale klzer benyttes men skal skiftes direkte etter utfgrt arbeid.

4.0HELSE, MILI@ OG SIKKERHET (HMS)

4.1 Alle skal ha tilstrekkelig opplzaering som sgrger for korrekt pakledning og bruk av verneutstyr.

4.2 Alle skal ha tilstrekkelig opplaering som sgrger for forsvarlig handtering av dyr.

4.3 Arbeidet skal forega pa en ventilert benk eller laf- benk for & minimere eksponering for kjemikalier,
allergener og agens og for a begrense spredningen av disse til omgivelsene.

4.4 Alle som handterer kjemikalier ma ha tilstrekkelig oppleering og tilgang til riktig verneutstyr for a sikre
sikker bruk av disse kjemikaliene.

4.5 Alle skal vaere kjent med Eco Archive og sikkerhetsdatablader for de kjemikaliene de matte utsettes
for.

5.0 UTSTYR

5.1 Lab frakk

5.2 Vernebriller

5.3 Maske egnet for formalet

5.4 Lafbenk eller avtrekkskap

5.5 Hanske egnet for formalet
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