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| psykisk helsevern og tverrfaglig
spesialisert rusbehandling

Nasjonalt senter for selvmordsforskning og -forebygging har pa oppdrag fra
Helsedirektoratet etablert et kartleggingssystem for selvmord blant pasienter i psykisk
helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling. Hensikten er & sikre en lopende
oversikt over alle selvmord under og etter kontakt med spesialisthelsetjenestene,
beskrive omstendigheter rundt hendelsene og systematisk kartlegge hva som
kjennetegner disse pasientene. Malet er a identifisere nye omrader for forebygging av
selvmord pa systemniva i tjenestene og evaluere effekten av slike tiltak.

Hva skal registreres i Kartleggingssystemet?
Alle selvmord og dedsfall med usikker arsak, der pasienten i lopet av de
siste 12 manedene har vert i kontakt med psykisk helsevern, tverrfaglig
spesialisert rusbehandling eller avtalespesialist.

Hvordan registrere i Kartleggingssystemet?
Registrering gjores gjennom et elektronisk skjema. Lenke til skjemaet,
informasjon om fremgangsmaéte for registrering, informasjonssikkerhet

og om Kartleggingssystemet generelt er tilgjengelig pa vare nettsider:

www.uio.no/kartleggingssystemet

For bistand i forbindelse med registrering eller andre sporsmaél - kontakt
oss pa nssf-kartlegging@klinmed.uio.no eller telefon 905 92 297.

. . . . & Nasjonalt senter for
UiO ¢ Universitetet i Oslo selvmordsforskning
og -forebygging




