
Referat fra møte i erfaringspanelet ved NSSF 

Tid: 29. september 2022 kl. 1112.30  

Sted: Møterommet i NSSFs lokaler i Sognsvannsveien 21, bygg 12 

Til stede: Kari Wille Rekdal, leder (LEVE), Anna Cecilie Jentoft (LPP), Anne-Grethe 

Terjesen (Pårørendealliansen, Lars Mehlum (NSSF) og Fredrik Walby (NSSF) 

Meldt forfall: Bjarte Vandvik (A-Larm), Jill Arild (Mental Helse) 

Agenda for møtet 
 
 Sakslisten ble godkjent. 
 Referat fra forrige møte ble godkjent. 
 
Saksliste:  
1.  Velkommen til ny representant i panelet 
Ny representant ble dessverre forhindret fra å møte, sak videreføres til neste møte.  
 
2. Oppfølgingssaker fra tidligere møter:  

• Mandat og evaluering av ordningen med erfaringspanel ved NSSF. Blir 
panelet benyttet på best hensiktsmessig måte? Vi ser på arbeidsform, valg av 
saker og behandling av saker. Er det behov for revidering av mandatet? 

 
Det kom mange gode innspill til endring av fokus for panelets videre arbeid. 
Hovedhensikten med panelets arbeid opp mot NSSF skal fortsatt være å bidra til at 
brukernes, etterlattes og pårørendes erfaringer kommer til nytte i planleggingen og 
gjennomføringen av aktiviteter og prosjekter ved NSSF og at medlemmene i panelet 
skal komme fra bruker-, pårørende- og etterlatte-organisasjoner. Det forventes ikke 
at panelets medlemmer skal bidra direkte inn i prosjekter og aktiviteter, men at NSSF 
har rutiner som ivaretar dette perspektivet. Innspill fra panelets medlemmer skal 
være på overordnet nivå/systemnivå og NSSF skal bidra til at panelets medlemmer 
får innsyn i hvordan bruker-, etterlatte- og pårørendeperspektivet ivaretas. NSSF 
ønsket også en diskusjon rundt brukerorganisasjonene som alliansepartnere og 
hvordan både panelets medlemsorganisasjoner og NSSF kan dra nytte av alliansen. 
Saken tas opp igjen på neste møte med fokus på felles strategisk arbeid for å styrke 
det selvmordsforebyggende arbeidet.  
Mandatet justeres i henhold til innspill og legges fram på neste møte.  
 
 

        Statsbudsjettet og oppfølging opp mot HOD. Kari Wille Rekdal orienterte.     

 

        Sak 3 fra møtet 18.10.2. Saken trekkes.  

 
  
 
3.  Orienteringssaker fra deltakerne 
LPP: Anna Cecilie Jentoft orienterte om at LPP og LEVE i samarbeid har laget informasjonsfilmer om 
selvmordsforebygging, med tekst på flere språk. 
 



Pårørendealliansen: Pårørendealliansen har fått i oppdrag fra nasjonale myndigheter å utarbeide en 
plan for beskrivelse av pårørenderollen gjennom livsløpet.  
 
NSSF: Lars Mehlum la fram rapport fra Nasjonalt forum.  
 
 
4.  Møtedatoer høsten 2022 og våren 2023 

Møtedato høsten 2022: 28. november kl. 1112.30 

Møtedatoer våren 2023: 20. februar og 8. mai, begge kl. 1112.30 
 
5.  Fungeringsperioder og historikk, behov for endringer? 
 
Det var enighet om viktigheten av å sette av tid og delta på oppsatte møter.  
Det skal fremgå av innkallingen hvem som skal legge fram saker, det forventes også at alle møter 
forberedt.  
 
 
6. Eventuelt 
Det var ingen saker under eventuelt 

 


