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Årsenhet i helseøkonomi og administrasjon. 
Studieplan og programbeskrivelse. 
 

Denne årsenheten på 60 studiepoeng kombinerer helseøkonomi og helsepolitikk med 
bedriftsøkonomi, statistikk og helserett.   

Hvorfor velge denne årsenheten?  
Årsenheten gir kompetanse med arbeidslivsrelevans for å jobbe i offentlige og private 
organisasjoner. I studiet får du en introduksjon til helsepolitiske beslutningsprosesser, og 
innsikt i hvordan helseinstitusjoner organiseres og finansieres både i Norge og internasjonalt. 
Bedriftsøkonomi gir deg forståelse av regnskap, finansiering og grunnleggende 
bedriftsøkonomiske metoder. Du vil også lære om regnskap og metoder i bedriftsøkonomi 
som er relevante for helsefeltet. Helseøkonomi gir deg bakgrunn for å forstå og analysere 
hvordan helsesektoren finansieres og organiseres, og innsikt i hvordan samfunnet prioriterer 
hvilke helsetjenester som skal tilbys av det offentlige helsevesenet.  Årsenheten gir også en 
innføring i de juridiske rammene for styring og organisering av helsesektoren. 

Studieprogrammet gir deg unik og skreddersydd kompetanse til å arbeide innenfor ledelse 
og administrasjon i helse- og omsorgstjenesten. Studiet bygger særlig på kunnskap fra 
statsvitenskap, medisin og helse og samfunns- og bedriftsøkonomi. 

Kunnskap 
Etter fullført årsenhet vil du:  

• ha forståelse for helsepolitikk og hvordan helse- og omsorgstjenesten er bygget opp og 
finansiert 

• ha innsikt i økonomiske virkemidler brukt for styring av helse- og omsorgstjenesten 
• forstå grunnleggende utfordringer som angår prioriteringer i helsesektoren 
• beherske grunnleggende statistiske metoder 

Ferdigheter 
Etter fullført årsenhet vil du:  

• kunne håndtere administrative oppgaver innen helsetjenesten 
• kunne anvende enkle statistiske metoder 
• kunne skille mellom normative og ikke normative utsagn og oppfatninger 
• kunne formidle stoff innenfor helsepolitikk og helseøkonomi muntlig og skriftlig 

  

Generell kompetanse 

Etter fullført årsenhet vil du:  

• være forberedt på å identifisere og aktivt bidra til å løse administrative utfordringer i 
helse- og omsorgssektoren 



2 
 

• forstå betydningen av å skille mellom kunnskap og meninger 
• håndtere uenighet, vise respekt for og utveksle synspunkter og erfaringer med ulike 

yrkesgrupper på ulike nivå i helsetjenesten 
• planlegge og fullføre arbeidsoppgaver selvstendig, og yte positive bidrag i tverrfaglige 

team 

 

Undervisning og eksamen 
Undervisnings- og vurderingsformer beskrives i detalj under hvert av emnene. Det benyttes 
individuell skriftlig eksamen. Undervisningsspråket vil i all hovedsak være norsk, men noen 
emner kan unntaksvis bli undervist på engelsk. I emnene som inngår i studieprogrammet gis 
eksamensoppgavene på norsk, og eksamensbesvarelsen skal som hovedregel være på 
norsk, eventuelt på svensk, dansk eller engelsk.     

  

Årsenhet i helseøkonomi og administrasjon     
Oppbygning og gjennomføring  

2. semester HØKON2001 – 
Helseøkonomi 1 

HLED3002 
– Helserett 

HLED3003 – 
Organisering og 
kontraktstyring 

HØKON3001 – 
Helseøkonomi 2 

1. semester HLED1102 – 
Helsetjenesten i 
samfunnet - innføring i 
helsepolitikk 

HSTAT1101 – Innføring i 
statistikk 

HØKON1201 – 
Bedriftsøkonomi 

  10 studiepoeng 10 studiepoeng 10 studiepoeng 
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