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Oslo 2014: Mal for forberedelsestid for studentaktiviserende undervisning

Angivelsene gjelder for studentenes timeregnskap

1.-2. modul

Basis er at gruppestørrelsen tar utgangspunkt i 10 studenter

 PBL eller gruppeundervisning som har to møter i uken, men uten at man nødvendigvis følger 

PBL-formen. 

Gruppestørrelse på 10 studenter med to møter av enten 1+2 eller 1,5+1,5

Godskrives med 6 timer forberedelse for studentene

 Gruppeundervisning med kun ett lærerledet møte i slutten av uken av 2 timer og 10 studenter 

per gruppe. Studentene får et oppgavesett/tema/kasuistikk i begynnelsen av uken som de skal 

arbeide med selv og gjennomgå i grupper i slutten av uken. Man kan enten bruke 10 minutter i 

en forelesning til å presentere oppgaven eller lage et e-læringsopplegg som inneholder 

oppgaven, samt veiledning i hvordan man skal arbeide med stoffet og lenker til 

læringsresursser.

Godskrives med inntil 6 timer forberedelse for studentene

 Gruppeundervisning med gruppestørrelsen 20-30 studenter, men der det er studentene som 

skal gå gjennom stoffet og diskutere løsninger og presentere oversiktene. Lærer skal kun være 

tilgjengelig og rettlede ved behov. Dette skal ikke være en miniforelsening. Denne typen 

gruppeundervisning omfatter også TBL som kan omfatte hele kullet, men da må man følge 

TBL-formatet.

Godskrives med inntil 4 timer forberedelse

 Øvrig gruppeundervisning godskrives ikke med 



2

3.-8. modul

 TBL

Godskrives med inntil 4 timer forberedelse for studentene

Gruppeundervisning:

Basis er at gruppestørrelsen tar utgangspunkt i en klinisk smågruppe, 6-7 studenter.

PBL skal ikke benyttes i modulene 3-8

 KBL

Godskrives ikke med forberedelse for studentene

 Klinisk smågruppe 

Godskrives ikke med forberedelse for studentene


