
Ressurser og nettkurs 

Eksempler på ressurser og nettkurs som kan brukes i undervisningen eller vises til som 

supplement. 

Ressurs/nettkurs  Innhold  Lengde/varighet  

IPCC Climate Change and 

Health Program fra 

Iversity (nettkurs)  

Helsekonsekvenser av klimaendringer med særlig 

fokus på ens eget land. Kurset inviterer til 

gruppediskusjoner med andre kursdeltakere.  

6 kapitler. Kan 

gjennomføres i eget 

tempo.  

Harvard Online Program: The 

Health Effects of Climate 

Change (nettkurs)  

Omhandler helsekonsekvenser av klimaendringer, 

bl.a. klimaendringenes virkning på ernæring, 

migrasjon og infeksjonssykdommer, 

samt strategier for å tilpasse seg og 

håndtere dette.  

7 uker. Kan 

gjennomføres i eget 

tempo.  

  

Emory School of Medicine: 

Climate Crisis and Clinical 

Medicine (elektivt 

emne/nettkurs)  

Kurset har mål om å gi innblikk i 

kliniske utfordringer knyttet til klimakrisen og 

sosial rettferdighet, verktøy for kommunikasjon 

om klimakrisen i en klinisk hverdag, samt innblikk i 

potensielle bidrag til å løse klimakrisen fra 

et helseperspektiv. Gir tilgang til video-opptak 

(forelesninger) med 30-60 minutters varighet.  

4 uker. Kan 

gjennomføres i eget 

tempo.  

CARE Climate and Resilience 

Academy (ressurs med 

nettkurs)   

Korte nettkurs som omhandler ulike aspekter 

knyttet til klimakrisen. Eksempler på kurstitler er 

«Understanding the Climate Crisis» og 

«Climate Justice and Gender Justice».  

1-2 timer per kurs. 

Kan gjennomføres i 

eget tempo.  

Global Consortium on 

Climate and Health 

Education: Course 

Materials (ressurs)  

Nettside med ulike ressurser (Powerpoint-

presentasjoner, video-opptak og PDF-filer) som tar 

for seg nøkkelkunnskap om ulike temaområder 

innen klima og helse.  

-  

Climate and health 

curriculum reform in medical 

schools  

Inneholder ulike praktiske eksempler på hvordan 

klimaendringer kan integreres. Utarbeidet av 

Medical Students for a sustainable future  

 

Climate Change in Medical 

School Curricula: A Status 

Report 

“This report documents trends in, challenges to, 

and case studies on, the presence of climate 

change in medical education curricula” Har en 
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rekke nyttige lenker til ulike initiativer ved 

medisinerutdanninger I USA og UK hovedsaklig.  

 

Lærebøker 

En oversikt over lærebøker om klima og helse kan finnes her. Blant annet anbefales følgende 

titler: 

Lemery J, Knowlton K, Sorensen C. Global Climate Change and Human Health: Science to 

Practice. John Wiley & Sons; 2021. (ISBN: 9781119667957) 

Friel S. Climate Change and the People's Health. New York: Oxford University Press; 2019. 

(ISBN-13: 978-0190492731) 
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