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«Redegjør for regler om barns rett til å bli hørt, medvirke og samtykke til 
helsehjelp.». 
 
Spørsmålet handler overordnet om en redegjørelse for regulering av 
barns autonomi.  
 
Den mest sentrale delen av denne oppgaven er rett til samtykke. 
Spørsmålet legger opp til en redegjørelse av reglene om 
samtykkekompetanse i pbrl. § 4-3 (1), som har vært grundig gjennomgått 
i undervisningen. Det forventes at kandidatene peker på at hovedregelen 
er 16 år. Det er videre en styrke at det gis et par enkle eksempler hvor 
lov eller tiltakets art kan gi et annet utfall (eldre/yngre) 
 
Det forventes også en redegjørelse for reglene til medvirkning i pbrl. kap 
3. Hovedregelen om rett til å medvirke følger av i pbrl. § 3-1. Det er 
videre særskilte regler for barn som følger i pbrl. § 3-4. Begge 
bestemmelser er gjennomgått i undervisningen.  
 
Oppgaveteksten viser også til retten til å bli hørt, og det er her naturlig å 
vise til bestemmelsen i pbrl. § 4-4 (5), som gir barn rett til å bli hørt. 
 
Det vil være en særlig styrke om kandidaten kan vise til det gradvise 
erverv av retten til autonomi, som reguleres med henvisning til retten til å 
bli hørt, rett til å medvirke, og rett til selvstendig samtykke. 
 
Det kan være til styrke for oppgave om også andre regler trekkes med i 
besvarelsen, men det bør i det minste forventes en tydelig henvisning til 
regelen forsamtykkekompetanse i pbrl. § 4-3 (1), samt fortrinnsvis en 
henvisning til noen av reglene i pbrl. kap 3 og/eller 4.  
 
 
 
 
 
 


